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Natur och samhalle

Forkunskaper och nyheter

Sedan mellanstadiet bor eleverna veta vad ett ekosys-
tem dr och vilka grundliggande ekologiska samband
mellan organismer som finns. Eleverna ska dven kinna
till begreppen fotosyntes, férbrinning (cellandning)
och ekosystemtjinster som nedbrytning, pollinering
och rening av vatten och luft. Fokus under mellansta-
diet ligger péd ekosystem i narmiljon.

Pi hogstadiet vidgas perspektiven genom att lokala
ekosystem jimfors med globala ekosystem. Popula-
tioner och hur dessa paverkas av tillgingliga resur-
ser behandlas, liksom energifloden och kretslopp av
grundidmnen.

Mycket av ekologin handlar om anpassningar. For
att eleverna ska forsta hur organismer anpassas i vix-
elverkan med miljon krivs att de kinner till evolutio-
nens mekanismer. Dessa mekanismer beskrivs i del 1
av liromedlet. Det kan vara bra med en kort repeti-
tion av hur det fungerar. Om eleverna dven har list om
arftlighet i del 2 dr det lampligt att sitta ihop kunska-
perna till en djupare forstaelse for helheten.

Hallbar utveckling tas upp i kursplanen for bade
mellanstadiet och hogstadiet. For de dldre eleverna
betonas det egna ansvaret som konsument och sam-
hillsmedborgare. Biologisk mangfald nimns i flera
sammanhang. Sambandet mellan biologisk méangfald
och ekosystemtjinster dr viktigt, liksom hur minsk-
lig verksamhet paverkar mangfalden och vad som kan
goras fOr att bevara den.

Killor

Information om vanliga missuppfattningar och var-
dagliga forestillningar hos elever har himtats frin:

Andersson, Bjorn (2008). Att forsti grundskolans
naturvetenskap - Forskningsresultat och nya idéer.
(Studentlitteratur)

All information om centralt innehall och kunskaps-
krav (Lgr22) kommer frin skolverkets webbplats:

Liroplan och kursplaner for grundskolan.
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Centralt innehill i Del 3

Oversikten nedan visar vilka delar av det centrala
innehallet som behandlas i olika kapitel.

I bocker tryckta fore 2022 ér centralt innehall pé si-
dan 5 formulerat enligt Lgrl11. Faktainnehillet stim-
mer vil 6verens dven med centralt innehdll i Lgr22.

Centralt innehall och kapitel

Del 3 Natur och samhille

Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pi
individ- och samhillsnivi kan

frimja hillbar utveckling.

Biologisk méngfald

Betydelsen av biologisk
mingfald och ekosystem-
tjdnster.

En hillbar utveckling

~ Fotosyntes, cellandning, materiens

-
, - RN kretslopp och energins floden.
, Vattenekosystem Sotvatten
[ . \
Sverige ir ett skogsland
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~
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Lokala och globala
ekosystem.

Organismernas
roller i ekosystem

Sambanden mellan
populationer och till-
giingliga resurser.

Jordens ekosystem
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Forslag till planering

Lektionsstruktur

For att skapa en forutsigbarhet for eleverna, och dven
tor att underlitta planeringen, kan det vara bra att ha
en tydlig struktur som f6ljs under de flesta lektions-
pass. Hir foljer ett forslag pd en sidan struktur.

1. Eleverna har i ldxa att lisa négra sidor i boken in-
tor lektionen. De forvintas dven lira in begrepp som
finns forklarade pa de sidor som ingiér i laxan.

2. Liraren inleder lektionen med en kort genomgang
av begreppen. Denna genomging kan utformas som
ett muntligt laxforhor. Det viktiga dr inte att eleverna
kan citera den exakta beskrivningen i boken, utan att
de har en forstielse for begreppets innebord.

3. Liraren gar igenom faktainnehillet i dagens av-
snitt, vilket kan ta ungefir halva lektionstiden. Skriv
och rita pa tavlan, och anvind de bilder som finns
torklarade i ldrarhandledningen. Bilderna finns at-
komliga pi forlagets webbplats. Uppmuntra elever att
kommentera och stilla frigor under genomgingen.

4. Resterande lektionstid dgnas 4t arbete med olika
typer av uppgifter. Ibland kan uppgiften bestd av en
laboration. Forslag pa uppgifter finns i ldsarsplane-
ringarna pd och i varje avsnitt i lirarhandledningen.

5. Lektionen avslutas med att eleverna piminns om
vilka sidor som ska lasas infor nista lektion.

Lisarsplanering - forslag

Enligt den stadieindelade timplanen ska eleverna un-
der hogstadiet fi minst 75 timmars undervisning i
dmnet biologi. Om den totala tiden f6r NO delas lika
mellan de tre NO-dmnena blir tiden 88 timmar. Fér-
delat pa tre ldsdr kan detta ge ungefir 36 lektioner pa
vardera 50 minuter. Sjilvklart kan schemaldggningen
goras pa andra sitt, men vi anvinder denna uppdel-
ning for att visa pa ett exempel till lisarsplanering.

I lirarhandledningen f6r varje del av liromedlet
finns en ldsarsplanering med 36 lektioner. Nedansta-
ende moment ingéir i planeringsforslagen. De olika
momenten beskrivs i den allminna delen av lirar-
handledningen. Kommentarer och facit till C-uppgif-
ter samt dvningar skickas med e-post till skolor som
képt klassuppsittning av liromedlet.

¢ Sidor att ldsa

¢ Lirares genomgéng

¢ A-uppgifter

+ B-uppgifter

¢ C-uppgifter

+ Laborationer och 6vningar

+ Bedomningstillfillen

Tips:

Anvind inte handupprickning for att avgoéra
vilka elever som ska fa svara. Dela sjilv ut upp-
draget till elever. Notera pa en lista vilka elever
som har fitt redogéra for begrepp. Pa det sit-
tet kommer alla under kursens ging att fa svara
ungefir lika minga ginger. Eleverna vet att de
kan fi fragan dven om de inte ricker upp han-
den. Med denna metod kommer dven blyga
elever att fa visa vad de kan.

Elever bor inte fi lixor som innebir omfattande
arbete med inlimningsuppgifter eller besvarande
av svara fragor. Den typen av arbete ska utf6ras
under lektionstid di eleverna kan fi handled-
ning av ldraren. Ett viktigt skl till detta rad ar
att elever inte ska missgynnas av om deras forild-
rar har lag utbildning, eller av andra skil inte kan
hjilpa till med lixorna.
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Fordjupning och 6verkurs

Beroende pa tid, intresse och forkunskaper kan delar
av innehallet ses som fordjupning for vissa elever, eller
hoppas 6ver helt. Sidorna 80-135 innehaller beskriv-
ningar av de typer av ekosystem som finns i Sverige.
Beroende pé var skolan ér beldgen kan undervisning-
en behandla olika ekosystem mer eller mindre djupt.

Foljande sidor innehaller fakta som kan vara intres-
santa for eleverna att lidsa, men de ér inte nédvindiga
att lara in i detalj.

sid 9: Hadzafolket i Tanzania

sid 36-37: Kretslopp av kvive och fosfor
sid 53: Livscykel hos klockgentiana
sid 56: Exempel pd invasiva arter

sid 57: Négra arter pa rodlistan 2015
sid 88-89: Jordmin

sid 91: Fjillens regioner

sid 104-105: Aret runt i insjon

sid 109: Vitmarker och kalkkirr

sid 127: Zoner pa klippstrinder

sid 133: Torsken i Kanada

sid 147: Sveriges miljomal
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Del 3 - | Kapitel i Sidor att Lirares genomgéang
Lektion | boken lasa
1 Minniskan i 6-7 introduktion, naturresurser
naturen
2 8-11 minniskans ursprung och spridning éver jorden
3 12-15 fornybara och icke férnybara resurser, ekosystemtjinster
4 Samspel i naturen | 18 - 23 ckologi, ekosystem, niringsimnen, levande och icke-levande faktorer
5 24-27 producenter, fotosyntes, konsumenter, férbrinning
6 28 - 31 niringskedjor, niringspyramid, niringsviv
7 32-35 energiflode, kretslopp av grundimnen, syrets och kolets kretslopp
8 36 -37 kvivets och fosforns kretslopp
9 Organismernas 40 - 43 ckologisk nisch, specialisering, symbios
roller i ekosystem
10 44 - 47 samhillen, populationer, ekologisk barkraft
11 Biologisk ming- |50 -53 vad ir biologisk méngfald, vad paverkar den
fald
12 54 - 57 samband mellan mingfald och ekosystemtjinster, hot mot mangfald
13 Jordens ekosystem | 60 - 63 ckosystem i olika klimat, jordens biom
14 64 - 67 dken, grisslitter
15 68-73 skogar, tropisk regnskog, medelhavsvegetation
16 74-77 tempererad skog, tundra
17 Repetition och sammanfattning
18 Bedomningstillfille
19 Sverige dr ett 80 -85 Sveriges vixtregioner, klimatférindringar, biologisk mangfald i skogen,
skogsland déda trid, skogsbrinder
20 86 -89 skogens ekosystemtjinster, jordméaner
21 90 - 93 fllregionen, tundrans ekosystemtjinster
22 Vattenekosystem | 96 - 99 ekosystem i vatten, niringsmingd och syre
23 Sotvatten 100 - 103 sjons delar, sjoar med mycket eller lite niring
24 104 - 107 arstiders effekt pa insjdar, strommande vatten
25 108 - 111 myrar, ekosystemgjinster frin stvatten
26 112 - 115 miljdpéverkan i sotvatten
27 Hav och kuster 118 - 121 variation i havsmiljo, havets niringskedjor
28 122-127 livsmiljoer i havet, bottnar, strinder
29 Sveriges linga 128 - 131 vistkusten och Ostersjon, dvergodning
kust
30 132 - 135 havets ekosystemtjinster, éverfiskning, miljspaverkan i havsmiljo
31 En héllbar ut- 138 - 141 hallbar utveckling, minniskans miljépaverkan, produktion genom natur-
veckling bruk
32 142 - 145 odlingslandskapet, skogsbruk
33 146 - 147 naturreservat, nationalparker, Sveriges miljomal
34 148 - 149 cirkuldr ekonomi, tervinning, avfallshantering
35 Repetition och sammanfattning
36 Bedémningstillfille
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A-uppgifter:

B- och C-uppgifte:

Ovrigt:

enskilt arbete gemensamt arbete laborationer och 6vningar
C1
Al, A2, A6 C2
A3, A4, A5, A7 C3, begrepp s 17 Ordflita: Minniskan i naturen
Al, A2, A3
A4, A5, AG, A7, A8, A9, A10, All C3
C1
Al12,A13 C2
begrepp s 39 Begreppskarta: Samspel i naturen
Al, A2, A3, A4, AS C1,C2

A6, A7, A8

C3, C4, begrepp s 49

Ovning: Skapa ett ekosystem

Al, A2, A3

C1,C3

A4, A5, A6, A7, A8

C2, C4, begrepp s

59
Al, A2, A3, A4 C1,C2,C3
A5, AG, A7
A8, A9
Al0 C4, begrepp s 79

B-uppgifter s 16, 38, 48,
58,78

Ovning: Jordens ekosystem - egenskaper
Ovning: Jordens ekosystem - miljgbilder

Al, A2, A3, A4, A5, A8, A9, A10, C1
All
A6, A7, Al2 C2,C4
C3, begrepp s 95 Filtstudier: Landmiljo
Al, A2, A3 Cl1
A4, A6
A7, A8 C2
A9, A10, Al1, A12 C3
A5 begrepp s 117 Filtstudier: Vattenmiljo
Al, A2, A3, A12
A4, A5, A6, A7, A8
A9, A10
All Cl, C2, C3, begrepp s 137
Al, A2, A3 C3
o BIOLOGI 7-9
A Cs, C6, C7 Bt Cait
A5, A6 C1,C2,C8 Lab. Spara vatten

B-uppgifter s 94, 116, 136,
150
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Minniskan i naturen (6-15)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pa
individ- och samhillsniva kan frimja

hallbar utveckling.
¢ Betydelsen av biologisk mangfald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehéillet

Minniskan dr helt beroende av biosfiren samtidigt
som mycket av vir verksamhet har en negativ paver-
kan pd biostiren. Kunskaper om hallbar utveckling
handlar om att forstd hur och varfor paverkan sker,
samt vad vi méste gora for att forbittra situationen.
En viktig insikt for eleverna dr att var och en av oss
bidrar med en viss mingd paverkan. De som har en
resursslosande livsstil paverkar mest och har ett storst
ansvar.

De forsta sidorna innehaller en kort miljéhistoria
som bakgrund till hur ménniskans paverkan pi natu-
ren har férindrats. Diskutera girna med eleverna pa
vilka sdtt de tror att de sjilva forbrukar resurser jaim-
fort med hur det var nir mor- och farforildrarna var
i deras alder. Mat, klider och resor ér bra exempel pa
omriden dir konsumtionen har forindrats.

Minniskans 6kande anvindning av resurser har skett
jamsides med 6kning av antalet manniskor. Det skulle
inte vara mojligt for oss som lever nu att dtergi till ett
mer ursprungligt sitt att leva. En livsstil som jigare
och samlare skulle inte fungera eftersom de natur-
liga ekosystemen (dven om de fanns kvar opéverkade)
inte skulle kunna producera tillrickligt med mat &t
jordens nuvarande befolkning. Det skulle inte heller
vara mojligt att varje familj hade en bit mark att odla
tor sin egen forsorjning. En sidan sjlvhushallning i

ett enkelt jordbrukssamhille fungerade fram till den
industriella revolutionen. Jordens befolkning var da
mindre dn 1 miljard. Sedan blev jordbruket effektivare
med hjilp av bland annat maskiner och konstgédning.
Tack vare 6kad livsmedelsproduktion har befolkning-

en nu Okat till mer dn 7 miljarder.

Begreppet ekosystemtjinster forklaras i bokens forsta
kapitel. Senare i boken kommer eleverna att fa manga
exempel pa ekosystemtjinster i olika ekosystem. Eko-
systemtjansterna brukar ofta delas in i fyra typer. Det
kan ibland vara svart att forsta hur ekosystemtjianster
kan virdesittas. Vad "tjanar” vi pa att bevara naturen’?
Forsorjande och kulturella ekosystemtjinster dr enkla
att se nyttan med, och de kan édven ge arbetstillfillen
och inkomster. De stédjande och reglerande ekosys-
temtjinstrena dr kanske svirare att uppmirksamma,
men de dr inte mindre viktiga. I de senare kapitlen
i boken forklaras méinga funktioner i ekosystem, och
det bor da bli uppenbart att fungerande ekosystem ér
viktiga infor framtiden.

Vid samtal om resurser dr det viktigt att skilja mellan
térnybara och icke férnybara resurser. Jordens ekosys-
tem forser oss med fornybara resurser. Vi maste sjilva
skapa system for att dtervinna de resurser som inte dr
tornybara. I bokens sista kapitel aterkommer resone-
mangen om en héllbar samhillsutveckling.
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Sammanfattning:
Minniskans paverkan pé naturen dkar genom Hillbar utveckling maste innebira
- att vi blir fler och - att vi inte anvinder mer av fornybara resurser

A 1 L 4n vad som iterskapas och
- att var okande levnadsstandard leder till for- P

brukning av mer resurser. - att icke fornybara resurser dtervinns eller ersitts
med f6rnyabara resurser.

Ovning med kopieringsunderlag

O+rdflita: Mianniskan i naturen
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C1_6-15Maninaturen/Del3_6-15.html

Fyra typer av chosystemejanseer

_h

Farsirjande ekosystemitjinster

bﬂ:’

R:gh:ﬁrlﬂl. Lklhhluaﬁ]un\lrr

WAW, CARENSIE, S Gler Ty mb Bubei A6

f\.u| urella ckosy >1r|r|!p|:ls-1cl

"imqlprldn. ekosystemtjinsrer

s 10

Det finns en osikerhet i siffrorna eftersom man san-
nolikt inte har hittat de allra ildsta fynden. Kartan ger
en uppfattning om hur minniskan under en period av
40000 ar spred sig 6ver nistan hela jorden. For 15000
ar sedan fanns vi pé alla kontinenter utom Antarktis.
Di levde alla som jigare och samlare. Sedan dess har var
paverkan pa planetens miljé okat betydligt. Jordbruket
inleddes f6r 12000 ér sedan och ledde till en allt st6rre
befolkning.

s 14

Frigan om varfor vi méste vara forsiktiga med natur-
liga ekosystem besvaras enklast genom att ge en kort
oversikt gillande de virden som vi far fran fungerande
ekosystem. Ekosystemtjdnster brukar delas in i fyra ty-
per, vilka illustreras av exempel pa bilden.
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Samspel 1 naturen (18-37)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Fotosyntes, cellandning, materiens

kretslopp och energins fléden.

Kommentarer till innehéillet

Hur kan ett ekosystem beskrivas? Kapitlet innehal-
ler flera exempel pi biologiska modeller. Alla model-
ler har till syfte att forenkla verkligheten, och alla har
sina olika begrdnsningar. Hir finns bra underlag for
att diskutera fordelar och nackdelar med olika model-
ler. En av diskussionsuppgifterna visar pa nagra ex-
empel pa sidant som gors tydligt med olika modeller.
Fyll girna pi med fler exempel!

I naturen finns en stindig vixelverkan mellan
icke-levande delar av miljon och de levande orga-
nismer som lever dir. Den icke-levande miljon ut-
gor grunden for liv. De arter som har limpliga an-
passningar for miljon i ett omrade kan invandra och
toroka sig. Naringskedjor och ndringspyramider visar
tydligt att inget annat liv dr méjligt utan producenter.
Nir de forsta producenterna har etablerat sig f6ljer
andra arter efter. Nidringsviven visar pd den mingd
av samband som kan finnas i ett utvecklat ekosystem.

Innebérden av niringspyramiden kan behova fortyd-
ligas. Regeln om att tio procent av energin kan féras
vidare till ndsta niva giller inte pa individnivé, utan
enbart for hela ekosystemet. Det gir inte att dra slut-
satsen att det rovdjur som dter 1 kg kott kommer att
oka 0,1 kg i vikt. I stillet méste vi tinka pd vad som
hinder med det kétt som alla rovdjur tillsammans éter.
Av den mingden kommer cirka en tiondel att leda till
tillvixt och fortplantning som kan konsumeras av de
djur som finns pd ndsta niva i ndringspyramiden.

En viktig insikt dr att de levande organismerna i ett
ekosystem paverkar och férindrar den icke-levande
miljén. Markens pH och innehall av mineralimnen
ar ett par exempel. Temperatur och luftfuktighet kan
paverkas av vixtligheten.

I bérjan av kapitlet finns ett uppslag om naringsim-
nen. I dagligt tal anvinds ordet niring pa flera sitt.
Aven i biologiska sammanhang finns en ganska bred
betydelse. Det gir inte att entydigt siga om ett visst
dmne dr ett naringsimne eller inte eftersom svaret all-
tid maste ta hinsyn till vilken typ av organism som
avses. Koldioxid dr ett viktigt ndringsdmne for vixter,
men f6r ménniskor dr det ett avfallsimne. Magnesium
och vatten ir niringsimnen for bade vixter och djur.
Skillnaden dr dock mycket mindre om vi resonerar om
vilka grunddmnen olika organismer behover. Dessa dr
till storsta delen samma for alla celler. Det som varie-
rar dr i vilken form de tas in frin omgivningen.

Kretsloppen av grunddmnen beskriver hur organismer
genom sin dmnesomsittning omvandlar kemiska for-
eningar. Energi omsitts ocksd, men kan inte cirkulera
i kretslopp. Nir den energi som bundits i organiska
dmnen har utvunnits genom forbrinning kan den inte
ateranvindas. I boken beskrivs kretslopp av grunddm-
nena syre, kol, kvive och fosfor. Kunskap om kolets
kretslopp dr central for att eleverna ska forsta varfor
anvindning av fossila brinslen férindrar atmosfiren.
Nir det giller kvive och fosfor dr det visentligt att
eleverna forstar att det finns kretslopp och att dessa ér
viktiga for vixter och dirmed f6r produktion av livs-
medel.




Del 3 - Natur och samhille

Sammanfattning:

Ekosystem kan beskrivas med modeller sisom
- niringskedjor,
- niringspyramider och
- naringsvavar.
Vixter behover for sin 6verlevnad
- solljus,
- vatten,
- koldioxid och

- mineraldmnen i marken.

Djur behéver for sin 6verlevnad
- syre,
- vatten och
- féda som ger energi och niring.

Nedbrytning av déda organismer skapar krets-
lopp av grundimnen.

Energi kan inte cirkulera i kretslopp utan flddar
genom niringskedjor och forsvinner sedan fran
ekosystemet som virme.
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgidngliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C2_18-37Samsinat/Del3_18-37.html

Viktiga grundédmnen i vaxter

VAXTER BEHOVER

MYCKET AV ...
Kol C
Syre (0)
Vite H

Tas in som koldioxid
och vatten

Levande faktorer

MINDRE AV ... BARA LITE AV ...
Kvive N Jirn Fe
Fosfor P Mangan  Mn
Kalium K Koppar Cu
Kalcium Ca | Zink Zn
Magnesium Mg | Bor B
Sl S Molybden Mo

Tas in som mineralimnen
frin marken

Icke-levande faktorer

Producenter:
vixter

alger

Konsumenter:
vixtitare
rovdjur

nedbrytare

solstrilning

klimat, nederbord,

e

f

» soltimmar, drstider
. '“H»;;l' o mineralimnen
e - !
KOSYSTEM 7 bt

NPH
\

salthalt

Koldioxid + Vatten + Solenergi = Glukos + Syre

Vixten tar in koldioxid och
vatten. Vid fotosyntesen sitts
atomer med hjilp av solenergi
ihop till energirik glukos. Syre
ir en biprodukt som slipps ut
i luften.

Glukos (druvsocker) bildas
vid fotosyntesen. Vixten
anvinder glukos till at
bilda alla andra organiska
dmnen den behéver.

Glukos + Syre =———9 Koldioxid + Vatten + Energi

Kolhydrater its av djuret
och férbrinns i cellerna.
Forbrinning kan bara ske
om djuret har tillging

till syrgas.

Vid forbrinning bildas
koldioxid och vatten.
Koldioxiden avges vid

= andningen. Energin som
frigors anvinds vid alla
energikrivande processer
4 i djurets celler.

s20

Det ir vikeigt att forstd att behoven skiljer mellan oli-
ka livsformer. Totalt anvinds cirka 20 grundimnen.
Bilden visar behoven hos vixter. Vixter bestr till st6rs-
ta delen av cellulosa med de ingiende grundimnena
kol, syre och vite. Ett trdd som viger flera hundra kg
har byggt upp nistan hela denna biomassa med hjilp av
koldioxid fran luften och vatten frin marken.

s23

Ekosystem innehéller inte enbart organismer. Aven
den icke-levande miljon hor till ekosystemet och pa-
verkar de arter som lever dir. Klimat och nederbérd ir
det som paverkar mest i landmilj6er. Tillgang till ndring
i marken har ocksi stor betydelse fér produktionen. I
ekosystem med bra villkor f6r producenter brukar det
dven finnas minga konsumenter.

s24

Det finns olika varianter av fotosyntes. Majs och sock-
errdr har en speciell typ som gor att de anvinder min-
dre mingd vatten 4n de flesta andra vixter. Fetknoppar,
(slaktet Sedum), som det finns flera arter av i Sverige,
har ocksa anpassat sig till vattenbrist. De har klyvopp-
ningarna stingda pa dagen under torra perioder. P4 nat-
ten 4r luftfuktigheten hégre och di tar de in koldioxid
som de sparar till nista dag.

s26

Forbrinning, som ibland kallas for cellandning, ir
en nodvindighet for flercelliga organismer. Den lilla
mingd energi som gar att utvinna genom jisning rick-
er inte till. Under korta perioder kan cellerna klara sig
utan syre, som nir vara muskler bildar mjélksyra. Detta
fungerar dock bara en kort stund. Diggdjur och faglar
dr jimnvarma och behover mer energi 4n andra djur.
Tink pd att dven svampar och vixter behéver syre.
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Ndringskedja
Rédhake

Lirkfalk

Kalfiril

Strandkal

Producent

Ndaringspyramid

Tredjehandskonsument

Andrahandskonsument

Forstahandskonsument

Producent
Vixter och alger

Miljsgife
Total massa (kg) | (mikrogram/gram fett) Paverkan
100 800 Stor risk for skador
1000 4 Viss risk for skador
10 000 0,03 Liten risk for skador

*. . Djurplankeon . i
5 ' 100 000

. s © Ingen risk for skador
Vixtplankton -

Naringsvav

s28

Det finns ett nirmast odndligt antal varianter av ni-
ringskedjor i ett ekosystem. Syftet med bilden 4r endast
att illustrera niringens transport i ekosystemet. Man
kan byta ut alla arter i bilden med nigon annan art men
det dndrar inte principen for en niringskedja.

Mainga elever har en tendens att rita pilarna at fel hall.
Tink pa att det 4r hur niringen gir frin en organism
till en annan som visas. Niringskedjan siger inget om i
vilken riketning djuren rér sig nir de letar foda.

s29

I niringspyramiden visas produktionen av biomassa i
ett ekosystem. Det kan vara svart att ”6versitta” ming-
den biomassa till ndgot som gar att mita i ett ekosys-
tem. I en uppvuxen skog finns mycket biomassa bun-
den i veden, men den érliga produktionen ir det som
konsumenter kan leva av. Produktionen av t.ex. ekollon
och 16v ir viktigare 4n mingden tri.

I vattenekosystem kan produktion och konsumtion
av planktonorganismer ske si snabbt att den befintliga
biomassan av alger 4r ldg trots att produktionen ir hog.

s 30

Miljogifter anrikas i niringskedjorna eftersom de
ir svara att bryta ned och utséndra. Under 1960- och
70-talen var manga rovfaglar nira att utrotas. Lycklig-
tvis uppticktes faran i tid och de virsta gifterna for-
bjods. Tack vare uppfodning och stodutfodring med
giftfri mat har populationerna 6kat igen. Men faran ir
inte 6ver och 4ven minniskor drabbas av miljogifter,
t.ex. fran Ostersjofisk.

s 31

Eftersom antalet arter i manga ekosystem ir betydligt
hégre 4n pa bilden 4r en niringsviv en kraftig forenk-
ling av et riktigt ekosystem.

En diskussion om betydelsen av toppkonsumenterna
kan vara pa sin plats. Frinvaro av predatorer pd hjort-
djur har visat sig kunna paverka artsammansittningen
bland vixter i ett omrade, vilket i sin tur missgynnar
vissa mindre djur som lever av de vixter som minskar
eller férsvinner helt i omraden med f6r mycket hjort-
djur.
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Atomernas kretslopp

Syrgas, O,

Koldioxid, CO,

M

Kolhydrater

t Vatten, H,0O (J

Kolefts kretslopp

Syrets kretslopp
oy

Organiska éimnen/
Kolhydrater
Fett
Proteiner
Vatten

<«—— HO

Olja och gas

Kolet kan lagras under miljont

ar som fossila brinslen

s32

Fotosyntesen och forbrinningen skapar en stindigt
kretslopp av grunddmnena kol, vite och syre. Atomerna
finns i olika kemiska foreningar som hela tiden omsitts
av levande organismer.

s34

Syre ir ett grundimne som ingir i samtliga kemiska
foreningar i den dmnesomsittning som sker genom fo-
tosyntes och forbrinning.

Innan fotosyntesen uppstod pa jorden fanns inte ni-
gon syrgas i atmosfiren. Man kan bli fundersam over
det faktum att vi nu har sa mycket som 21 % syrgas.
P4 kretsloppsbilden ser det ju ut som om all syrgas som
bildas férbrukas vid forbrinningen. Forklaringen ligger
i att mycket av det som producerats under manga mil-
joner r faktiskt inte har brutits ned. Koldioxid har fix-
erats i kolrika organiska Zmnen som nu finns lagrade i
berggrund, sediment, torv och levande biomassa. Se vi-

dare pa kolets kretslopp!

s 35

Halten av koldioxid varierar under aret som en f6ljd
av produktion och nedbrytning. Mitvirden fran Mau-
na Loa visar hur halten har 6kat under manga ér.

I bilden med kolets kretslopp visas flera exempel pa
det som brukar kallas koldioxidsinkor. Uppvixta trid
och nybildad torv 4r sidana “sinkor” som kan lagra
koldioxid och motverka 6kningen av koldioxid i atmos-
faren. De ricker dock inte till for att ta hand om all kol-
dioxid som kommer frin fran fossila brinslen.
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Kvavets kretfslopp

N,
t Kvive i atmosfiren

Kvivefixering Denitrifikation

Djur <—— Vixter
f'

k—) Nedbrytning
Bakeerier och svamp ) —> Ammoniumjoner —> Nitratjoner

Kvivefixering Denitrifikation

Bakeerier binder kvivgas frin luften 1 syrefria miljder finns bakterier
och tillverkar aminosyror.

vid syrebrist

>~

Fosforns kretslopp
Djur

1

Bergarter Nedbrytning
Vitting Vixter tar
upp fosfor

Nya b
bii]ceilas crgartet Fosfatjoner som

innehaller fosfor

\

En del av fosforn fors bort
med vatten och hamnar s
sminingom i havet.

som omvandlar nitrat till kvivgas.

s 36

Bakterierna som utfor kvivefixering lever ofta i sam-
verkan med vixter. Artvixter, alar och fjillsippa ir ex-
empel pi sidana vixter. Aven viggmossa har symbios
med kvivefixerande bakterier.

Eftersom man kan tillverka kviverika niringsimnen
med atmosfirens kvive finns inte niagon begrinsning i
tillgingen pa kviverika gédningsmedel. Det krivs dock
stora mingder energi och industriell teknik for att ticka
behovet.

s 37

Fosfor som sprids pa vara dkrar tas ur berggrunden.
Eftersom fyndigheterna ir begrinsade maste vi tinka
pa cirkulation av dmnet. Det kan i framtiden bli brist
pa fosforgédning om vi inte blir béttre pa att dtervinna
den fosfor vi anvinder som gédning.

125




126

Biologi 7 - 9 Ldrarhandledning

Organismernas roller (40-47)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Sambanden mellan populationer och
tillgangliga resurser.

¢ Fotosyntes, cellandning, materiens

kretslopp och energins fléden.

Kommentarer till innehéillet

Kapitlet beskriver nigra centrala biologiska begrepp
som forklarar hur organismer anpassas i vixelverkan
med det ekosystem de finns i.

Ekologisk nisch dr en sammanfattande benimning
pa alla anpassningar och miljokrav en art har utveck-
lat. En fraga som kan dyka upp dr om ekologiska ni-
scher kan vara "lediga”. En nisch ir inte ett utrymme
och den kan dirfor inte vara ledig pa det sitt som en
tom bostad dr ledig. Det gér inte for sig att en art en-
kelt ligger beslag pd en ledig nisch. Nischerna i ett
ekosystem justeras genom att alla arter anpassas till
toérandringar som sker. Nir dinosaurierna dog ut for-
svann pé kort tid ett stort antal arter av biade véxtitare
och rovdjur. De resurser som tidigare utnyttjats av de
stora krildjuren blev tillgédngliga och dirmed blev det
tordelaktigt for diggdjur att utveckla anpassningar
tor att utnyttja dessa resurser. Med tiden utvecklade
ddggdjuren ekologiska nischer som i vissa avseenden
liknade nischer som krildjur tidigare haft. Men ef-
tersom ddggdjur dr annorlunda dn krildjur blev inte
nischerna identiska.

Om tva arter med liknande ekologiska nischer finns
i samma omrade uppstir konkurrens. Utvecklingen
brukar leda till att en av arterna forsvinner eller till
att bada arterna specialiseras. Nir moderkaksdjuren
utvecklades forsvann pungdjuren frin stora delar av
virlden. I Australien saknades moderkaksdjur, och dir
finns méinga exempel pa arter vars nischer liknar de
som finns hos moderkaksdjur pa andra kontinenter.

Specialisering leder till att 6verlappet mellan nischer-
na minskar, och dirmed minskar konkurrensen. Ett
exempel pa specialisering dr den samexistens mellan
vixtitare pd savannen som ir moéjlig genom att olika
arter inriktar sig pa att dta olika slags vixter.

Symbios kan handla om samliv av flera slag. I dagligt
tal anvinds uttrycket frimst om ett dmsesidigt bero-
ende, dir bada arterna har nytta av varandra. En si-
dan symbios kallas mutualism. I biologisk mening kan
symbios syfta pa fler typer av samexistens. Kommen-
salism innebdr att den ena parten har nytta av samlivet
medan den andra inte paverkas. En tredje variant dr
parasitism som gynnar den ena parten eoch missgyn-
nar den andra. Vi har valt att inte ta med dessa be-
grepp vid beskrivningen av symbios, d4 vi beddmer att
resonemanget blir onédigt komplicerat utifrin grund-
skolans ldsoplan. Alla typer av symbios leder till an-
passningar hos bada arterna, och dr viktiga drivkrafter
tor evolution. Négra exempel finns i boken.

Storleken pé en population i ett ekosystem péverkas
av manga faktorer. Den totala paverkan av begransan-
de faktorer sitter en niva for hur stor en population
kan bli, och avgdr den ekologiska barkraften. Efter-
som varje art har en egen ekologisk nisch kommer den
ekologiska barkraften att variera for olika arter inom
samma omréde.

Forstaelse for vad som péaverkar populationer ligger
till grund f6r resonemang om biologisk mangfald, och
leder ddrfor naturligt vidare till nésta kapitel.
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Sammanfattning:

I en ekologisk nisch ingdr allt som en art behover Arter med anpassningar for samma icke-levande
for att 6verleva. och levande faktorer bildar samhillen.

Symbios innebir att tva arter samverkar och att  Storleken hos populationer begrinsas av den

den ena eller bida arterna har nytta av samver- ekologiska birkraften.
kan.

Ovning med kopieringsunderlag

Ovning: Skapa ett ekosystem
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C3_40-470rgroll/Del3_40-47-1.html

s42

Den lilla gula hoppstjirten i blomman har uppen-
barligen anpassats for att inte synas. Detta ir ett exem-
pel pi symbios dir en art har nytta av en annan art.
De hoppstjirtar som var mest lika blomman klarade sig
bittre fran att bli uppétna. Ett tydligt exempel pa an-
passning och evolution!

s 45

Oppen mark kan ses som ett kortvarigt stadium i den
svenska naturen. Om inte vi minniskor hade funnits
skulle endast skogsbrinder, stormar och insektsangrepp
kunna skapa stora ppna ytor. Nir det som skapat 6pp-
ningen ir borta, i detta fall betesdjur, si vixer marken
snabbt igen och skogen tar 6ver. Sex ar skiljer mellan
de tvd bilderna. Det vixtsamhille som gynnas av op-
pen mark férsvinner frin platsen, och da férindras dven
djursamhillet och nedbrytarsamhallet.
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Populationer varierar

& 45
Inflyttning ¢ @
phitita S Déd

Fodelse ," N
POPULATION —>

® - 0O
Utllyttning ¢@

mmmm= 1) Andel med ungar

2) Antal ungar i deras kullar

@ Antal ungar per vuxen hona 1

s 46

Orsakerna till forindringar kan diskuteras, dven sma
skillnader kan fa konsekvenser for populationer. Vad
skulle kunna leda till att fler kaniner dér, eller att fler
fods? Vad skulle kunna fi kaninerna att flytta dill eller
fran ett omrade?

Jamfor med exemplet pa foregiende sida om hur ett
ckosystem kan forindras, t.ex. genom att en Sppen
grasmark vixer igen med skog.

Minskande populationer ir ett forsta steg pa vigen
mot att en art si sminingom kan komma att utrotas.
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Biologisk mangfald (50-57)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Betydelsen av biologisk méngtald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehéillet

Varfor dr det viktigt att bevara den biologiska méing-
falden? Minga dr nog bekanta med de kampanjer som
Virldsnaturfonden (WWEF) ligger bakom. Informa-
tionen har stort fokus pi hotade diggdjursarter och
andra ryggradsdjur. P4 webbplatsen finns bilder av is-
bjorn, orangutang och kinesisk jittepanda. Samtidigt
finns ocksd informationen om att minsklighetens
existens dr hotad om utrotningen av arter fortsitter.
Stimmer det verkligen att vi skulle drabbas hirt om
nagra djurarter som redan nu ér sillsynta férsvinner?
Sambandet behéver forklaras!

De hotade djurarterna kan fungera som symboler fér
hela naturtyper som hotas av utarmning. Det skulle
nog inte paverka manskligheten si mycket om de sista
vilda orangutangerna forsvann. Det som oroar dr de
bakomliggande orsakerna till att s& manga arter hotas.
Tjuvjakt pa enskilda arter ir ett problem, men oftast
hotas arterna av att deras livsmiljo férsvinner genom
skogsavverkning eller andra storskaliga foérindringar

av landskap.

Populationer som minskar under en lingre tid kom-
mer forr eller senare att férsvinna om inget sker som
stoppar minskningen. Sveriges Rédlista 2020 inne-
hiller 4746 arter som ir, eller riskerar att bli, hotade
inom landets granser. Av samtliga arter pa listan dr det
2249 som bedéms vara hotade.

Senaste rédlistan (2020)

https://www.artdatabanken.se/var-verksamhet/rodlistning/

De allra flesta ir insekter, men hotade arter finns inom
manga grupper av organismer. Den vanligaste anled-
ningen till att en art tas med pa listan dr att artens
utbredningsomrade har minskat. Avverkning av art-
rika skogar och igenvixning av dngar och betesmarker
anges vara de frimsta skilen till att arter minskar i
Sverige. Rodlistning siger inget om fridlysning eller
hur limpligt det dr att dta en art av t.ex. fisk. Mer in-
formation finns pa www.artdatabanken.se. Rodlistor
finns dven i manga andra linder.

Det finns ett starkt samband mellan biologisk méng-
fald och vil fungerande ekosystemtjinster. Ekosystem
som har intakta niringsvivar med stabila populatio-
ner kan leverera tjanster mest palitligt.

Produktionen av livsmedel dr den enskilt viktigaste
frigan. Biologisk méngtfald bidrar till kvivefixering,
pollinering, kontroll av skadedjurspopulationer samt
kretslopp av niringsimnen genom svampar och andra
markorganismer. Havens niringsvivar riskerar att pa-
verkas negativt av alltfér omfattande fiske.

Ekosystemen bidrar ocksid genom att motverka pro-
blem i samband med stérningar av olika slag. Det kan
handla om 6versvimningar, jorderosion, 6kensprid-
ning och klimatférindringar. Sadana effekter ryms
inom begreppet resiliens.
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Sammanfattning:

Manga naturtyper riskerar att forsvinna och eko-
systemen utarmas till f6ljd av:

- klimatf6érindringar och annan miljopéverkan

- storskaligt jordbruk, skogsbruk och fiske utan
hinsyn till biologisk mangfald

Biologisk mangfald behévs for att ekosystem-
tjanster ska fortsitta att fungera.

- produktion av livsmedel

- motverka paverkan vid stérningar
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid
genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C4_50-57Biolmang/Del3_50-57-1.html

s 50-51

Vad skapar artrila miljoer energi mingd i kombi-
nation med god tillging pd niringsimnen inkl vatten
ger manga erter méjlighete att finnas arterna utvecklar
samvaerkan under lang tid och fler arter uvecklas efter-
hand saom miljon existerar tiden 4r viktig

s 55

Vi minniskor skapar onaturliga miljer. Akern ir en
monokultur av en enda art. Skogen bestér av lika gamla
trid av samma storlek och alder. Ett artfattigt vixtsam-
halle ger ett artfattigt djursamhille och den totala bio-
logiska mangfalden blir lg.

Jamfor med bilder frin mer varierade jordbruksmar-
ker och skogar. Diskutera mojligheterna att oka den
biologiska mangfalden och 4ndd producera mat och
travaror.
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s 56

Den spanska skogssnigeln, som

$56 dven kallas mordarsnigel, har kom-  Vissa av de invasiva arterna ar gif-

Varfor planterar man in frimman- it in via importerade vixter och tiga, jdttelokan orsakar hudskador.
de arter? jord dir dggen fanns med. Sedan har Arten inplanterades som tridgards-

1) tridgardsintresse den pid egen hand krupit vidare ge- vixt.

2) produktion, jordbruk nom landet.

3) oavsiktlig spridning av smitt-
dmnen och skadedjur

Vresrosen har inplanterats avsikt-

ligt, men speds mer 4n man hade
tinkt sig.

RODLISTNING s57

B Regionally cxtingt T RE Rédlistan kategoriserar alla arter utifrin hur vanligt
forekommande de ir. Syftet ir att listan ska kunna an-
vindas for att uppticka forindringar i vir miljé som
paverkar forekomsten av arter.

\
t hotad Critically Endangered - CR
tarkt hotad HOTADE Endangered - EN
Vulnerable - VU

Near Threatened - NT

Ej Rodlistade

Livskraftig Least Concern - LC

Nigra rodlistade arter Drakblomma ir en vixt som i Sverige férekommer
Uroxe ir utrotad i hela virlden och finns ddrfor inte  nistan enbart strax soder om Falkdping i Vistergotland.
med i listan. Knuten till betesmarker och 4ngar. Hér till kategorin
Silltrut finns mest lings Sveriges kuster och det ar EN.
frimst den ras som hickar i Ostersjon som minskat ~ Tarticka ir en svamp som lever pa gamla ekar.
kraftigt under de senaste 40 aren. Fors till hotkategori ~ Hor till kategorin VU.
NT.
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Jordens ekosystem (60-77)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Lokala och globala ekosystem. Sam-
banden mellan populationer och
tillgéngliga resurser.

Kommentarer till innehillet

Indelningen av jorden i klimatzoner bygger pa de
icke-levande faktorerna temperatur och nederboérd,
samt hur dessa varierar under aret. Vixtsamhillen och
djursamhillen utformas med arter vars anpassningar
fungerar i de olika zonerna. Det finns tva férklaringar
till att arter pa olika kontinenter liknar varandra om
de lever i samma biom. En orsak ér att populationer
pa olika kontinenter tidigare har haft kontakt med
varandra. Brunbj6érnen och grizzlybjérnen dr nira
slikt och hirstammar frin en gemensam population
av bjornar. Samma sak giller f6r amerikansk och eu-
ropeisk dlg. En annan orsak ar det som kallas konver-
gent evolution. Tvd arter som inte dr ndra slikt har
ekologiska nischer som liknar varandra och utvecklar
dirfor liknande anpassningar. Vixter i torra omriaden
har utvecklat férmaga att lagra vatten i stammen och
att ha en taggig yta. Jimfor nordamerikanska kaktusar
med afrikanska euforbia.

Diagrammet pa sidan 63 ger en 6versikt G6ver hur
temperatur och nederbord tillsammans ger en viss ve-
getation. Visa eleverna att en och samma nederbords-
mingd kan ge 6ken, stipp, barrskog eller tundra bero-
ende pa temperaturen. En hog temperatur ger en hog
avdunstning, och dirmed behdvs mer nederbord for
att vixterna ska fi en viss mingd tillgingligt vatten.
Den regnmingd som ricker for barrskog i ett kallt

klimat ger oken i ett varmare klimat. Figuren ger stéd
for diskussioner om hur olika omriden kan komma
att paverkas av ett varmare klimat, se dven diskus-
sionévning C3.

En missuppfattning som férekommer ir att de tro-
piska regnskogarna krivs for att det ska finnas syre i
atmosfiren. Detta stimmer inte riktigt eftersom den
biomassa som bildas vid fotosyntes férbrukar syre vid
nedbrytning. Om 100% av den bildade biomassan
bryts ned kommer lika mycket syre att férbrukas som
den mingd som bildades vid fotosyntesen. I en sta-
bil regnskogsmilj6 sker knappast nigot nettoutslipp
av syre. En totalt sett minskad mangd biomassa i ett
stort omréde skulle kunna ge en minskad mangd syre.
Eftekten dr dock marginell med tanke pa att luften
innehiller 21% syre. Paverkan pa halten av koldioxid
ar betydligt intressantare. Uppvuxna skogar binder
en stor mingd kol, som dirmed hindras frin att fin-
nas som koldioxid i atmosfiren. Om skogen avverkas
kommer kolet att frigoras.

Auvsnittet kan passa for gruppvisa férdjupningsarbe-
ten ddr grupperna behandlar olika biom. Uppmuntra
eleverna att anvinda begrepp de har lirt sig. Uppdra-
gen kan bestd av att rita upp en niringsviv, att be-
skriva ekologiska nischer eller visa pd specialiseringar
i olika miljder.
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Sammanfattning:

Jordens biom kinnetecknas av vegetation som Klimatzonerna ir:
utvecklar anpassningar beroende pa

- polarklimat
- temperatur - kalltempererat klimat
- nederbérd - varmtempererat klimat
- arstidsvariation - torrt klimat
Djuren i de olika biomen utvecklar anpassningar - tropiskt klimat

beroende pa . .1 .
P I samma biom pd olika kontinenter utvecklas

- egenskaper hos vegetationen liknande anpassningar hos vixter och djur.

- klimatfaktorer

Ovning med kopieringsunderlag

6vning: Jordens ekosystem - egenskaper

6vning: Jordens ekosystem - miljébilder
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgidngliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid
genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C5_60-77Jordeko/Del3_60-77-1.html

Klimatzon Klimatbeskrivning Vegetation
Polarklimat kallt dret om Tundra
Kalltempererat klimat kalla vintrar, svala somrar Barrskog
Varmtempererat klimat | milda vintrar, varma somrar Lovskog
Torrt klimat torrt, kan vara varmt eller kallt Oken eller stipp
Tropiskt klimat varmt dret om Tropisk skog eller savann

s 61

;fb%ﬁ iﬁg \ﬁv’{ — :;'* ”{@@zﬁ“ﬂ?\:’“ Den frimsta orsaken till att klimatet varierar fran ett

omrade till ett annat 4r avstindet till ekvatorn. Nira ek-
vatorn finns tropiskt klimat. Vid vindkretsarna finns
ofta torrt klimat. Vissa variationer uppstar till foljd av

3 NORRA ~iE
e~ VANDKRETSEN —§= |

) - e
'**" HATORN S "W}:,, = dominerande vindriktning samt férdelningen av land
\ . S S0 o . o . .
M T i . 24 1 och hav. Aven bergskedjor paverkar klimatet. Polarkli-
VANDKRETSEN \_ Y . o .
ﬁ/ o4 EVNJ mat finns nidra polerna. Omriden mellan polcirklarna
F v & . . . .
- : “  och vindkretsarna har till storsta delen tempererat kli-
— ,§v-,;;v'; ; — - ot — mat, antingen varmt eller kallt.

Notera hur mycket mer land det finns pa norra halv-
klotet. Denna skillnad ligger bakom den érliga variatio-
nen av koldioxid i luften.




Del 3 - Natur och samhille

s62

Fran rymden syns tydligt skillnader i vegetation mel-
lan olika omriden. Ligg mirke till att vistra Europa
inte har si mycket skogsgron firg som det borde vara
enligt vegetationskartan pd sidan 61. Vad kan det bero
pa? I Europa har skogarna sedan lang tid avverkats och
blivit till dkermark och “civilisation”.

Nederbrd s 63

per ar (mm)

. . — 4000 .
Biom och kiimat Diskutera vad som hinder med naturtyper nir kli-
Tk | 000 matet forindras. Vad hinder med omrdden som nu har
regnskog . . .
medelhavsvegetation om klimatet blir torrare?
—+ 2000 Kan vi fi stipp i Sverige? Vilken klimatf6rindring
Tempererad o
ok o skulle kunna fa den effekten?
’ Medelhavs- A
y vegetation
Stipp »
Tundra Oken
10 0 10 20 30

Arsmedel(empera(ur (°C)
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Sverige ir ett skogsland (80-93)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Lokala och globala ekosystem.

¢ Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pa
individ- och samhaillsnivé kan frimja

héllbar utveckling.
¢ Betydelsen av biologisk méangfald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehéillet

Sverige ligger till storsta delen inom den klimatzon
som har kalltempererat klimat. Langst i soder ar kli-
matet varmtempererat, medan fjilkedjan har polar-
klimat. Kartan pa sidan 80 visar att grinserna mellan
olika vixtregioner inte dr sa skarpa som det ser ut pa
sidan 61. Hela den sodra barrskogsregionen kan ses
som en overgangszon mellan taigan i norr och 16vsko-
gen i soder.

Ekosystemen péaverkas inte enbart av klimat. Lokala
variationer inom de stora regionerna uppstir genom
olikheter i berggrund och 16sa avlagringar. Vixtsam-
hillena kan vara ganska olika varandra dven pé platser
som ligger ndra varandra.

Sveriges ekosystem ér jamforelsevis unga, eftersom
alla arter har invandrat efter istiden. Detta ska dock
inte fOrstas som att ett helt nytt ekosystem har ut-
vecklats. De arter som finns hér nu har spridit sig hit
frin omgivningen, antingen fran soder eller frin Gster.
Efterhand som ekosystemen utvecklades paverkades
dven marken.

Den sammantagna péaverkan av klimat, vixtlighet och
nedbrytare leder till att jordméner utvecklas. Jord-
mansbildning dr en mycket viktig, men lingsam, pro-
cess. De brunjordar som levererar mycket av Sveriges
livsmedel har utvecklats under flera tusen ér.

Skogen har en stor betydelse f6r Sveriges ekonomi. Vi
exporterar bade trd som ravara och féridlade produk-
ter med trd som utgingsmaterial. Omstillningen till
ett samhalle oberoende av fossila brinslem kommer
sannolikt att 6ka skogens betydelse.

I det centrala innehéllet nimns "lokala ekosystem
i jamforelse med regionala eller globala ekosystem”.
Auvsnittet "Sverige dr ett skogsland” ger méinga moj-
ligheter till sddana jimférelser. Hir dr det bra om
undervisningen kopplas till de ekosystem som finns i
skolans ndrhet. Diskutera vad som péverkar de lokala
ekosystemen, vilka anpassningar som finns hos djur
och vixter samt vilka ekosystemtjidnster som dr extra
viktiga.

Fjallregionen dr den del av Sverige som inte har skog.
Nir klimatet blir varmare kommer fjillregionen att
minska, eftersom triden kommer att klara sig pa ho-
gre hojd. De arter som ir specialiserade for att Gver-
leva i tundraklimat klarar inte konkurrensen mot mer
snabbvixande arter. Mot forindringar av klimat hjal-
per inga naturreservat, men det dr viktigt att vi gor
vad vi kan for att bevara de fjallmiljéer som finns kvar.
Renniringen dr en gammal form av kéttproduktion
som kan beho6va stod for att finnas kvar. Renuppfod-
ning sker pa ett sitt som forbrukar lite resurser och
ger liten paverkan pa klimatet.




Del 3 - Natur och samhille

Sammanfattning:

Hela Sverige utom fjillregionen skulle vara skog Andringar i klimatet leder till att grinser for
om inte minniskor paverkade miljon. biomen flyttas. Vissa arter kommer att minska

. . medan andra 6kar.
Sveriges ekosystem har utformats genom invand-

ring efter istiden, men biomen och arterna har Skogens ekosystemtjinster 4r mycket viktiga for
funnits under lang tid i andra omraden. Sveriges ekonomi.
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C6_80-93Sveskog/Del3_80-93-1.html

SODRA
LOVSKOGSREGIONEN

140

s 80

Har eleverna sett en liknande karta forut? De bor
kinna till Sveriges vixtregioner sedan mellanstadiet.
Hur vet man var grinserna gar mellan olika regioner?
I naturen ir det sillan enkelt att dra en skarp linje och
peka pd ndgon faktor som ir olika pa de bada sidorna.

I fjillen dr det tridgrinsen som utgdr skiljelinjen.
Mellan den norra och den sodra barrskogsregionen har
ekens nordgrins utgjort en ungefirlig skiljelinje. Ensta-
ka ekar férekommer norr om grinsen, men det finns
inga stdrre polpualtioner. Grinsen i sdder sammanfal-
ler ungefir med granens naturliga utbredning. Till f5ljd
av att granar har planterats dven i Skane si finns de nu
i hela landet.

s 84

Beskrivningen visar vad som hinder efter en brand
under naturliga férhillanden i de flesta av Sveriges sko-
gar. Vad hinder om skogen nistan aldrig brinner f6r att
brinder slicks direke? Det finns manga arter som blir
sillsynta om de miljder de dr anpassade f6r sillan upp-
star. Det kan gilla vixter vars fron gror efter en brand.
Manga nedbrytare ir specialiserade pa brind ved. Aven
de arter som snabbt idr pé plats i oppna ytor kan miss-
gynnas.




Del 3 - Natur och samhille

Isranunkel ir den vixt

Fiallen

som i Skandinavien
vixer allra hogst upp i
fillen. I Norge ir den
hittad pa ver 2400
meters hojd.

Hégalpin region

Gles vixdighet i form av lavar och mossor
finns bland grus och sten. Glaciirer finns
p hag hsjd.

Istanunkel, Ranunculus glacali

Mellanalpin region

Detta r fillripans marker med gréshedar
och ménga dreer.

Lagalpin region

Fllhedar med krikris ticker stora
ytor och videsnér finns allmint.

Fjillsippa har fite ge
namn i ett hele
ckosystem, dryashed.
Den kortvuxna heden
finns pi platser med
Kalk och lyser vit nir
fllsipporna blommar.

i R
Fialsippa, Dryasacspeala

s 88,89

Ny mark som exponeras genom vulkanisk aktivitet,
landhéjning eller glacidrsmiltning bestar endast av mi-
neralkorn i olika storlek. Halten av niringsimnen som
vixter kan ta upp ir oftast lig. Med tiden 6kar ming-
den av bade l6sta mineralimnen och organiskt material.
En jordmén bildas.

Jordménen utvecklas olika beroende pa klimat, berg-
grund och vilken vixtlighet som finns. I Sverige ér jord-
ménerna podsol och brunjord vanliga. Posol ir vanlig i
barrskogsomraden. Brunjord finns mest i samband med
16vskog och ir den som limpar sig bést for jordbruk.

s 91

I den svenska fjillkedjan finns alpin tundra. Tund-
ra kidnnetecknas av att det finns jordlager som alltid
ir frusna, sd kallad permafrost. Fjillvirlden delas in i
tre regioner med olika typ av vixtlighet. I den hogalpi-
na regionen klarar sig bara tiliga mossor och lavar som
vixer lingsamt. Lingre ned finns fler arter av vixter och
djur. Alla har anpassningar for att klara det kalla klima-
tet.
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Vattenekosystem (96-115)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Lokala och globala ekosystem.

¢ Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pa
individ- och samhaillsnivé kan frimja

héllbar utveckling.
¢ Betydelsen av biologisk méangtfald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehillet

Sambanden mellan 6vergédning, algblomning, ned-
brytning och syrebrist dr viktiga for forstielsen av de
taktorer som péverkar djurlivet i vattenmiljéer. Under
varma somrar fOrstirks effekten genom att syrets 16s-
lighet i vatten minskar nér vattnet blir varmare.

I bade sott och salt vatten dr vixtplankton viktiga
producenter och bildar basen i niringspyramiden. I
sotvatten finns dven en del vixter, frimst vid stran-
den. Niringskedjornas primirkonsumenter brukar
vara djurplankton eftersom de dr tillrickligt sma for
att livnira sig av vixtplankton. Sedan foljer fiskar av
okande storlek.

Avrstidsvariationen i en insj6 visar tydligt pd samspelet
mellan ljus och ndring ndr det giller produktionen i
en vattenmiljo. Bada dessa faktorer krivs for tillvixt av
vixtplankton. For att ett sprangskikt ska uppstd under
sommaren krivs att sjon dr ganska djup. En grund sj6
dir vattnet bli varmt dven vid bottnen har inte de olika
faser som beskrivs pd sidorna 104-105. I en grund
sj6 kan produktionen vara hog hela sommaren, tills
en stor del av niringen 4r bunden i organiskt material.

Strommande vatten erbjuder en miljé som pa ménga
sitt 4r annorlunda 4n den som finns i en sjo. Vand-
rande laxfiskar dr beroende av vattendragen for sin
fortplantning. Vattenkraft dr en viktig energikilla i
Sverige och star for cirka 40% av vir elproduktion.
Vattenkraften dr miljomissigt bra genom att den inte

ger vare sig klimatpaverkan eller fororeningar. Det
stora problemet ér att kraftverken och férdimning-
arna hindrar vattenflédet och blockerar vigen for
vandrande fiskar. Dirfor finns ett beslut om att fyra av
Sveriges stora dlvar inte ska byggas ut med kraftverk.

Myrar dr ett mellanting mellan land och vattenmiljo.
I den vattenfyllda marken rider en stindig syrebrist
till f6ljd av att nedbrytning av vixtrester forbrukar allt
syre. I den syrefattiga miljon finns bakterier som orsa-
kar denitrifikation (se sidan 36). De anpassningar som
finns hos myrens vixter handlar ofta om kvivebrist
och syrebrist. Koéttitande vixter finns ofta i miljéer
med kvivebrist. Syrebrist for vixter kan lata lite kon-
stigt, men vixternas rotter behover syre. Vixter kan
16sa detta genom ytliga rotter eller vivnader som édr
luftfyllda. Vitmarkernas férmaga att binda kol i form
av torv dr en ekosystemtjinst som kan bidra till att
motverka klimatforindringar om torven inte anvinds.

I boken nimns bevattning av jordbruksmark som ett
av hoten mot ekosystem i sétvatten. Detta dr dnnu
inget storre problem i Sverige, eftersom vi de flesta
ar har riklig nederbord. Nir vi pratar om hallbar livs-
medelsproduktion pa global nivd dr dock vattentill-
gangen en mycket viktig faktor. Klimatférindringarna
kan komma att 6ka behovet av bevattning. Det kom-
mer att bli allt viktigare att tinka pa att hushilla med
den begrinsade mingd s6tvatten som finns.




Del 3 - Natur och samhille

Sammanfattning:

En mycket liten andel av jordens vatten gir att  Vattenmiljoer kan drabbas av syrebrist, speciellt
anvinda som dricksvatten. under perioder med varmt vatten. Risken 6kar
om vattnet ir ndringsrikt eftersom nedbrytning

Ekosystem i vatten paverkas av tillging till ljus, av viixter forbrukar syre.

syre och niringsimnen som kvive och fosfor.
Vattenekosystem péverkas av kraftverk, forsur-

Produktionen i sjéar sker genom vixter vid "% e . DO
ning, dvergddning och utslipp av giftiga imnen.

stranden och vixtplankton i ytvattnet.

Aralsjons forindring

Bilden finns inte i boken, men kan visas som ett exempel pd hur storskalig be-
vattning kan utarma en rik miljé. I detta fall var det bomullsodlingar som bevatt-
nades. Diskutera girna hur vart val av klider (och dven importerade livsmedel) kan
orsaka vattenbrist i andra delar av virlden.
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C7_96-99Vatteko/Del3_96-99-1.html

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C8_100-113Sotv/Del3_100-113-1.html

av sjon

sotvatten

2,5%

Sotvatten

Nistan 70 % av allt s6tvatten
dr bundet i glacidrer, och drygt
30 % ir grundvatten i marken.

En liten del av allt s6tvatten finns i sjoar, floder och vatmarker.

saltvatten

- _

Vitmarker

Strand som paverkas
i

Vassbilte L

Vass
Kaveldun
Andmat

Nd&ringskedja i insjo

4 YV 3 “¥ Vixtplankton

Fly[l;l;d;;ﬁ;[e; o

Nickrosor
Giddnate

Undervattensvixter

Nate
Slingor
Vattenpest

|

!

!
|

Djurplankton

Smafisk

Storre fiskar

Fiskgjuse

Fria vattenmassan

s97

Jorden ir en vattenrik planet, vilket har varit viktigt
for livets utveckling. Vi som lever pd land ir beroen-
de av den lilla mingd vatten som faller som nederbérd
over land. Det dr det vattnet som bildar grundvatten,
floder och sjdar och ger oss dricksvatten. P4 manga hall
i virlden ir bristen pé sotvatten den frimsta utmaning-
en for bade ekosystem och minniskor.

s 101

Vixtplankton stir for den stérsta produktionen i de
flesta vattenmiljoer. Eftersom de 4r si smé kan de inte
dtas av stora djur. Niringskedjornas forstahandskonsu-
menter ir dirfér djurplankton som inte heller ir si sto-
ra. De dts av sma fiskar som i sin tur av its av storre
fiskar. Ganska vanligt 4r att niringskedjorna slutar pa
land genom att faglar eller diggdjur fangar fiskarna.

s 101

Tillgdng pa solljus dr en viktig faktor for vixterna i
sjon. Pi grunt vatten finns stranzonen dir vixter kan ha
rotter i bootnen och 4nda fa dillrickligt med ljus. Ling-
re ut i den fria vattenmassan klarar sig bara plankton
och flytande vixter. I bottenzonen finns inga producen-
ter, bara nedbrytare och djur.




Del 3 - Natur och samhille

Vinter ‘ ommar

Var och host

+4°C —
Vir- och hést—)

cirkulation

Vinterstagnation

Sommarstagnation

s 104

P4 bottnen av djupa sjoar dr temperaturen 4 grader dret om eftersom vatten ir som tyngst
vid den temperaturen. Under vintern och sommaren blandas inte vattnet si mycket i sjon.
Sommartid blidas ett s& kallat sprangskikt mellan det varma ytvattnet och det kalla botten-
vattnet. Var och hést cirkulerar vattnet och niringsrikt bottenvatten kommer upp till ytan.

Temperaturenien sjo ( C) s 105
L Bilden kan fungera som en 6vning i att tyda en graf.
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 N . . .

A ) — — Lét elever forklara hur de tolkar grafen. Bilden visar tre
4 / kurvor, en for vinter, en for var/hdst och en fér som-
¢ —vir och host I sprangskikt = mar.

12
N sommar
16 F5lj linjen fran ytan ned till

botten och lis av temperaturen dverst.

s 107-108

Strommande vatten och myrar
ir tvi miljéer dir ndringsbrist
{ kan vara ett problem. Knottlar-
ven ir ett litet djur med organ
for att filerera ut mycket smé ni-
ringspartiklar. Sileshdret 4r en
vixt som fingar djur for att fa
tag pa kviveforeningar.

. s 109
Vatmarker
Sverige dr ett land med manga sjoar som bildades vid
ﬂ slutet av istiden. Sjoarna genomgdr en gradvis forind-

Nederbdrd - ring fran sjo till kirr och vidare till mosse fran istiden

Nederbord - s R R . . .
Griins for och framét. Manga sjdar har forsvunnit och omvandlats

kirr | mosse till mossar som efterhand fylls med torv genom vixter
som inte bryts ned helt.

Grundvattensnivd s _ S Mosseplan
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Hav och kuster (118-135)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Lokala och globala ekosystem.

¢ Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pa
individ- och samhaillsnivé kan frimja

héllbar utveckling.
¢ Betydelsen av biologisk méangtfald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehillet

Vixtplankton dr helt dominerande f6r produktionen
i havsmiljo. Dessa mikroskopiska organismer finns
vid ytan dir de kan utnyttja solljuset. Eftersom ni-
ringshalten i de flesta havsomraden idr lag vid ytan
blir produktionen liten per ytenhet, men den totala
produktionen blir inda hog eftersom havet upptar tva
tredjedelar av jordens yta. Nira kusterna bidrar dven
alger av olika slag till en del produktion.

Liksom i sotvattenmiljéer utgors primirkonsumen-
terna frimst av djurplankton, exempelvis hoppkriftor
och krill. Krill 4r ett litet kridftdjur som ér en viktig or-
ganism i havets ndringsviv. Fédan for bardvalar bestar
till stor del av krill.

De fiskar vi minniskor dter dr oftast rovfiskar. Vid
fiskodling stéller det till med ett dilemma ur resurs-
synpunkt. Lax kan inte f6das upp pé enbart vegetabi-
liskt foder. Dirfor fiskas stora mingder smiafisk som
omvandlas till fiskfoder. Aven om denna si kallade
industrifisk inte dr anvindbar som minniskofoda si
paverkas havens naringskedjor genom att fédan for
vilda rovfiskar minskar.

Havets fraimsta ekosystemtjinst dr produktion av livs-
medel. Fisk och skaldjur dr hilsosam féda med bra
innehall av bade protein och nyttigt fett. En ckad
efterfrigan riskerar dessvirre att leda till Gverfisk-
ning. Forskare uppskattar att en tredjedel av virldens
fiskbestand dr 6verfiskade. Det finns flera exempel pa
omréaden dir ett ohallbart fiske har lett till kollaps av
bestanden. I boken finns ett diagram som visar fis-
ket efter torsk vid Newfoundland under en period pa
1504r. Det fungerade bra under de forsta 100éren.
Sedan bérjade fisket bedrivas med storre batar och ef-
fektivare metoder. Trettio dr senare upphoérde fisket.

En naturlig friga dr hur man ska géra om man vill dta
fisk utan att bidra till utarmning av havets ekosystem.
Pi manga hall finns fiskekvoter som reglerar fisket.
Till hjilp finns mirkningssystem frin organisationer
som kontrollerar produktionens hallbarhet. MSC ir
en markning for fingst av vilda bestind. ASC anvinds
tor odling av vattenlevande organismer.




Del 3 - Natur och samhille

Sammanfattning:

Strommar i havet sprider niring och virme mel-
lan olika omraden.

Havets vixtplankton stir for nira hilften av all
produktion pa jorden.

De miljéer som har hogst produktion ir flod-
mynningar, korallrev och uppvillningsomraden.

Antalet arter paverkas av salthalten i vattnet.
Bricke vatten har fi arter jimfort med s6tvatten
och saltvatten.

Algblomningar pa grund av 6vergddning leder
till syrebrist och déda bottnar i Ostersjon.

Overfiskning ir ett stort hot mot havens ekosys-
tem och ekosystemtjinster.
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid

genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C9_118-127Havokust/Del3_118-127-1.html
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s 120

Niringsvdvarna i nidringsfattiga hav ir betydligt gle-
sare med firre arter.

s 130
Alltfor kraftigt fiske efter torsk kan medféra en ok-

ning av torskens bytesdjur vilket i sin tur minskar
mingden djurplankton. Firre djurplankton kan bidra
till att det blir mer vixtplanton i grunda vikar. Yngel
av abborre och gidda lever till stor del pi djurplankton
och pa senare ar har deras yngel haft svart att 6verleva
lings ostkusten. Sambanden dr INTE bevisade utan ir
hypoteser.

s 133

Man spekulerar i om det har etablerats nya ekosystem
i omradet som gor att torsken inte kan komma tillbaka
dven om fisket minskat kraftigt.
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Att plast som syns ir ett problem dr nagot som r litt
att forsta. Bildick 4r en stor killa till plast-utslipp i mil-
jon. De sma bitar som hela tiden slipps ifrin bildick
syns inte men ger ett stort tillskott av mikroplaster.
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En hallbar utveckling (138-149)

Centralt innehdill i avsnittet

¢ Minniskans paverkan pa naturen
lokalt och globalt samt hur man pa
individ- och samhillsniva kan frimja

hallbar utveckling.
¢ Betydelsen av biologisk mangfald och

ekosystemtjinster.

Kommentarer till innehéillet

Detta sista kapitel ger en sammanfattning av hur na-
turbruk och anvindning av resurser paverkar miljon.
Det blir ldtt en ganska dyster lisning dir det finns risk
tor att eleverna fir kinslan att de inte kan paverka.

Vid genomging av klimatférindringar och andra
miljéproblem ér det viktigt att lyfta fram de framsteg
som gors och vad som kan forindras till det bittre. I
det centrala innehallet anges att undervisningen ska
visa pa 'mojligheter att som konsument och samhills-
medborgare bidra till en hallbar utveckling”. I texten
namns nigra valmojligheter f6r konsumenter, exem-
pelvis nir det giller kéttkonsumtion, ekologisk odling
och ateranvindning. I méinga fall finns inga enkla 16s-
ningar dé olika intressen stir mot varandra. Ett exem-
pel pd en svir friga dr den som handlar om Sveriges
rovdjur. Hur stora populationer av rovdjur kan vi ha
utan att renndring och jakt paverkas alltfor negativt?

Pi sidan 147 i liroboken finns en sammanstillning
av Sveriges 16 miljomal och fem etappmal. Eftersom
miljémalen ér politiskt beslutade sker férindringar
bade nir det giller prioritering och formuleringar. I
skrivande stund (okt 2018) uttrycks inte etappmélen
riktigt pa det sitt som det stir i boken. Ett mer korrekt
uttryckssitt dr att det finns cirka 20 etappmail, vilka
delas upp i sex kategorier. Utover de fem som nidmns i
boken finns dven kategorin "Hallbar stadsutveckling”.
For aktuell bild av miljémélen rekommenderas en titt
pa webbplatsen http://www.sverigesmiljomal.se.

Den storsta utmaningen dr utan tvekan den nédvin-
diga 6vergangen till ett samhille som inte baseras pa
energi frin fossila branslen. For att lyckas kommer vi

att behova forandra var livsstil och vir konsumtion.
En viktig uppgift for undervisningen om hallbar ut-
veckling dr att skapa en medvetenhet om detta.

Trots svirigheterna dr det viktigt att eleverna inser att
vad de sjdlva gor har betydelse. De kanske inte kan pa-
verka hur skogsbruket i Sverige bedrivs, men de viljer
sjlva vilka saker de koper, hur mycket mat de slinger
och vad de limnar till atervinning. Om var och en av
oss bidrar till de sma stegen i ritt riktning s kan vi
torandra mycket.

Som en uppmuntran foljer hir nigra exempel pa
framgéngsrikt miljéarbete:
Efter Rachel Carsons bok “Tyst vir” birjade miljo-
gifterna uppmirksammas och mainga farliga dmnen
forbjods. Sedan 1970-talet har méingden DDT; PCB
och dioxiner minskat i levande organismer i Sverige.
Toppkonsumenterna har dterhimtat sig. Numera dr
vi mer vaksamma pd potentiellt skadliga kemikalier.

Sedan 1990-talet dr all bensin blyfri och bilavgaser
renas med katalysator, vilket har lett till att avgaser-
na dr mycket renare dn forut.

Den uttunning av ozonskiktet som uppticktes under
1970-talet ledde till att virldens linder enades om ett
stopp for freoner som orsakar nedbrytning av ozon.
Ozonskiktet hiller nu pad att dterhimta sig.

Sverige har kommit lingt nar det giller dtervinning
av material och energiutvinning ur avfall.

Den yta av Sveriges natur som skyddas genom na-
turreservat okar.
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Sammanfattning:

En héllbar utveckling bestér av tre typer av hall- Naturbruk leder tll att naturliga ekosystem
barhet: miljomaissig, social och ekonomisk. paverkas och vilda arter fir minskat utrymme.

Ju mer vi konsumerar desto storre dr virt "eko- Vi kan paverka var forbrukning av resurser
logiska fotavtryck”, hur mycket resurser vi gér av genom de val vi gér. Vad vi képer och vad vi gor
med. med vart avfall har stor betydelse.

Tips pa praktisk évning

Vattenbrist under torra somrar kommer troligen att bli ett Gkande problem i framti-

den. Undersok hur mycket vatten det gar att spara med olika atgirder. Redovisa ge-
nom ett stapeldiagram som visar hur mycket varje atgiard kan spara under en vecka.

Forslag pa hur det gar att spara vatten:
- stang av vattnet vid tandborstning
- stang av vattnet vid intvilning i duschen
- skala inte potatis under rinnande vatten, skolj i en skil efterit i stillet
- spola inte dricksvatten tills det blir kallt varje gang du dricker, stall en flaska i kylen i stillet
- avstd fran att vattna grasmattan
Kommentar il ovningen: Mit vattenfldet under en kort tids spolning och multiplicera med tiden.

Uppskatta hur ling tid vattnet dr avstingt. Gor ocksa ett antagande om hur méinga ginger i veckan
atgirden anvinds.
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Kommentarer till bokens bilder

Bilderna finns tillgingliga pa forlagets webbplats. Kommentarerna nedan kan vara ett stod vid
genomgingen.

http://www.capensis.se/Bi79/Bi79_3/C11_138-149Hallbarutv/Del3_138-149-1.html
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Regnskogar avverkas for att ge plats at plantager med
oljepalmer eller sojabonsodlingar.

Link till Google maps dir man ser det regelbundna
monster frin palmoljeplantager i Malaysia.

https://goo.gl/maps/pGobgEbrAoco

I ndrheten ligger Taman Negara som ir ett regnskogs-
reservat.

s 141

Kéttproduktion kan ske i miljo som inte kan pro-
ducera vegetabilier f6r minskliga behov i nigon storre
mingd. Naturbeteskdtt konkurrerar inte med akerbruk
eftersom den steniga marken endast passar for bete.

Betesmarker har en stor biologisk mingfald som for-
svinner om hagarna vixer igen eller planteras med skog.
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Listips om contorta.
"Contortatall i Sverige — ett storskaligt ekologiskt
experiment” Fakta skog, SLU

https://www.slu.se/globalassets/ew/ew-centrala/forskn/popvet-dok/faktaskog/faktaskogl1/faktaskog_09_2011.pdf

Cirkul@r ekonomi

Tillverkning \

Linjar ekonomi

Ramaterial

Tillverkning Rématerial Anvindning
Anvindning Rening och bearbetning Ateranvindning

& Avfall

Atervinning — Avfall
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Vi behover stilla om ekonomin fran linjir till cirku-
lir. Det handlar inte bara om att limna in burkar och
batterier till dtervinning. Hela niringslivet behover vara
mer inriktat pa att dteranvinda, reparera, dela och hyra
ut i stillet for att nyproducera och kassera. P4 det sittet
minskar forbrukningen av resurser utan att levnadsstan-
darden behover minska.

s 149

I batterier och elektronikprodukter finns sillsynta
metaller som kriver mycket energi vid framstillning ur
malm. Gruvdriften sprider gifter och forstor naturmil-
joer. Vi méste forbittra tekniken for att ta hand om de
metaller vi redan har renframstillt. Avfallsbergen bor
bli framtidens gruvor.

s 149

Vira reningsverk 4r bra pa att ta hand om en hel del
fororeningar, men vissa blir kvar i vattnet som slipps
ut efter reningen. Ett exempel ir likemedelsrester och
vissa gifter som péverkar vattenlevande organismer. P-
piller och andra hormonpreparat orsakar storningar i
fortplantningsformigan hos manga djur eftersom deras
hormonsystem liknar véra.
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