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Forord

NO 4 frin Capensis Forlag ingér i en serie

med NO-liromedel f6r grundskolan.

NO 4 frin Capensis Forlag ir ett liromedel avsett for
mellanstadiets arskurs 4. Lairomedlet ingér i serien

Capensis NO. I samma serie finns, forutom NO 5

och NO 6, dven Biologi 4-6, Fysik 4-6 och Kemi 4-6.

Capensis Forlag har aven NO-laromedel for hogstadiet.

Liroboken ar indelad i 11 kapitel, dar det forsta

kapitlet ger en allmin introduktion till NO-imnena.

Foljande delar av det centrala innehéllet ingar i NO 4:

¢ Livets utveckling, anpassningar, evolution

och biologisk méngfald
¢ Niringskedjor och kretslopp, samspel i

naturen, samt fotosyntes och cellandning

¢ Gruppering av djur, vixter och svampar, samt

namn pi nagra vanliga arter
¢ Hur dag, natt, arstider och r kan forklaras
¢ Vanliga viderfenomen och deras orsaker
¢  Energiformer och mitning av storheter
¢ Materiens uppbyggnad
¢ Varttnets egenskaper och kretslopp

¢ Luftens egenskaper och sammansittning

Varje uppslag har ett eget tema och nagra fragor
for kunskapskontroll. En begreppsruta forklarar nya
begrepp pa det uppslag dir de nimns forsta gangen.

begrepp
ett viktigt ord som anvinds i boken
och visas med en forklaring

Fordjupningssidor erbjuder utforligare forklaringar
och historiska perspektiv. Sist i varje kapitel finns
en sammanfattning. Till liromedlet hor ocksa en
arbetsbok med uppgifter for varje kapitel.

Liromedlet har en egen sida pa forlagets webbplats
(www.capensis.se), dir lirarhandledning och
underlag for laborationer finns att ladda ned. Har
finns iven illustrationer frin boken och filmer for

anvindning vid genomgangar.

Hilsningar
Lars Theng, Ingrid Martens, Niklas Akesson
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Vill du forsta naturen och den planet vi bor pa? Vill du veta mer om vad en
manniska &r? Da kommer du att gilla naturvetenskap. Du kanske inte far svar
pa alla dina fragor. Men du far lara dig hur naturvetare tanker och hur det gar
till att komma fram till nya svar.

1 Biologi, fysik och kRemi

I grundskolans NO ingar tre dmnen. I det hir kapitlet ska du fa lira
dig mer om de amnen som hor till naturvetenskap.

- Vad menas med naturvetenskap?

- Vad handlar biologi, fysik och kemi om?

- Vad dr alla imnen och material uppbyggda av?
- Hur kan naturen undersokas?



Ett amne om naturen

P ditt schema stir nog amnet NO. NO betyder naturorienterande
amnen. I skolan liser du tre amnen som handlar om naturen: biologi,
fysik och kemi. I det har forsta kapitlet kommer du att fa veta vilka

delar av naturen som ingar i varje dmne.

Vad ir naturvetenskap?

Vetenskap ir det vi gor for att ta fram ny kunskap. Naturvetenskap dr
vetenskap som handlar om naturen. Nar du hér ordet natur kanske
du tinker pa skogar och sjoar. For naturvetare riknas mycket mer 4n
sa till naturen. Natur ér allt som finns naturligt och inte har tillverkats

av manniskor. Naturvetare studerar allting i universum.

Minga fragor att svara pa
Minniskor har alltid undrat hur saker fungerar i naturen. Det finns
mycket som dr svart att forstd. Tack vare naturvetenskap har vi fatt

svar pd minga frigor. I den hir boken fir du veta nigra av svaren.

¢ Vadir de ljusa foremal vi ser pa himlen?
¢ Vad bestar luft och vatten av?
¢ Hur kan vixter leva av solljus?

¢ Hour har livet pa jorden utvecklats?

Jorden &ar @n sa lange den enda planet dar vi vet
att det finns liv. Livet kan ta sig manga markliga
former. Bilden visar en bonsyrsa.

1 - Biologi, fysik och kemi

vetenskap
metoder for att underséka, beskriva
och foérklara verkligheten

natur
allt som inte dr skapat av manniskan

naturvetenskap
vetenskap om naturen

naturvetare
person som studerar naturen

universum
allt som finns i rymden

Vad har du lart dig?

¢ Vilka dmnen ingér i skolans

imne som kallas NO?

¢ Vad menas med

naturvetenskap?

¢ Ge exempel pa fragor som

naturvetare undersoker!




kemi
vetenskap om materia

kemist
person som arbetar med kemi

materia
de dmnen som allt bestar av

atom
minsta del av ett &mne

molekyl

tva eller flera atomer som sitter ihop

Ordet kemi far nog manga att tanka pa
flaskor och provrér med rykande vétskor.
Bilden &r gjord med hjdlp av Al.

Kemi handlar om materia

Kemi ir liran om materia, det som
allting bestdr av. Materia byggs upp av
atomer och molekyler.

NO 4

Kemi handlar omm materia

En person som arbetar med kemi kallas for kemist. Kemi handlar om
det som kallas for materia. Allt vi kan se och ta pa ar materia, och

materia bestir av ménga olika amnen.

Demokritos tinkte sig atomer
Demokritos var en grekisk man som levde f6r 2400 ar sedan. Han
undrade vad materia bestar av. Demokritos tinkte sigatt en bit
materia kunde delas i sma bitar. De sma bitarna delades sedan i innu
mindre bitar, och si vidare.

Demokritos gissade att han till slut skulle f en mycket liten bit
som inte gick att dela. Han kallade den minsta biten for atom. Ordet
atom 4r ett grekiske ord som betyder “odelbar”.

Atomer finns!
Demokritos kunde inte gora sitt forsok pa riktigt, och han visste
inget om atomer. Han bara tinkte att de fanns.
Mer 4n 2 000 ar senare kunde naturvetare bevisa att atomer finns pa
riktigt. Men de ir inte odelbara. Det har visat sig att atomerna kan
delas i innu mindre delar.

~

Demokritos tanker

pa atomer. Odelbaral




1 - Biologi, fysik och kemi

Materia bestir av olika Aamnen

I materia finns massor av olika imnen. Amnen kan beskrivas pa flera

satt. De kan vara mjuka eller hirda, och de kan vara litta eller tunga.
Amnen har olika firger, och de kinns olika att ta pd. Vissa imnen ir
flytande och andra ar fasta.

Koppar ir en blank metall med rédbrun firg. Syre ar ett osynligt

amne som finns i luften. Vatten ir flytande.

Alla @mnen bestar av atomer

All materia bestar av atomer. Syre bestar av syreatomer som alla

ar likadana. En kopparspik bestar av kopparatomer. Mellan

kopparatomerna i koppar finns ingenting. Dir dr det bara tomt.

Vi vet inte exakt hur atomer ser ut. Vi brukar rita dem som kulor

i olika farger. Fargerna gor att vi kan skilja mellan atomer av olika O o o o o

amnen. ooooo o o o o
Molekyler ar atomer som sitter ihop 0?000 Oo o O

Atomer kan sitta ihop med varandra. Atomer som sitter ihop kallas

Koppar bestar av Mellan atomerna

. . o1 kopparatomer. ar det tomt.
av tva syreatomer som sitter ihop. Alla syremolekyler 4r likadana. \ J

molekyler. I gasen syre finns syremolekyler. Varje syremolekyl bestar

a N

Amnet syre bestar av syremolekyler.

PP LGP ®
© P ®e o

¢ Hur kan imnen beskrivas?

Vad har du lart dig?

¢ Hur har atomen fatt sitt

| varje syremolekyl Mellan molekylerna
K finns tva syreatomer. ar det tomt. /

¢ Vad finns det mellan

atomerna i materia?

¢ Vad ir en molekyl?
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biologi

vetenskap om allt som lever
biolog

person som arbetar med biologi

organism
levande varelse

art
grupp av individer som liknar varan-
dra och kan para sig och fa ungar

cell

minsta levande delen i en organism

fossil
forstenad rest av vaxt eller djur

filtstudie
undersékning i en naturlig milj6

Biologi handlar om livet

Biologi beskriver hur allt som lever
fungerar. Biologer studerar celler, organ,
organismer och livsmiljoer.

hasthov

NO 4

Biologi handlar om livet

Ordet biologi betyder liran om livet. En biolog ar en person som

arbetar med biologi.

Organismer och arter

Levande varelser kallas for organismer, och varje organism hor till en

viss art. Vi kan oftast skilja olika arter frin varandra genom att de ser

olika ut. Individer som hor till samma art liknar varandra, och de kan

para sig och f3 ungar tillsammans.

Grupper av organismer

Listan visar organismer som lever pa olika sitt.

¢

Vixter far sin energi frin solljus. De flesta vixter sitter fast

i marken med rotter som tar upp vatten.

Djur lever genom att dta vixter eller andra djur. De flesta

djur kan réra pa sig och leta efter mat.

Svampar lever av doda vixter och djur. Det mesta av en

svamp finns som ett nitverk av tunna tradar i marken.

brunbjorn rod flugsvamp



1 - Biologi, fysik och kemi

Celler ar de minsta levande delarna
Allt som lever bestir av celler. Celler hos olika arter liknar varandra
pa manga satt. De minsta varelserna bestir av en enda cell. Ju storre

en organism ar, desto fler celler har den.

Livsmiljoer
Pi jorden finns liv ndstan 6verallt. De miljéer dir organismer lever
ar mycket olika. Liv finns i havet, pa land och i luften. Nere i marken
finns en egen virld av sma organismer. Biologer studerar livet i alla
jordens livsmiljoer.
Biologer undersoker ocksa livets historia. I marken finns fossil,
rester av vixter och djur som har blivit sten. De flesta fossil hor till

arter som nu dr utdéda, de finns inte lingre.

Faltstudier
Vid faltstudier undersoks livet i en naturlig miljo. Det kan handla
om att ta reda pd vilka vixter och djur som finns i omradet. Djur kan
ofta vara svara att hitta. D4 kan biologer lyssna efter laten, eller leta
efter spar som visar att djuren finns. Ibland anvinds kameror som tar

bilder nir nigot ror sig i narheten.

Biologer studerar livsmiljoer genom faltstudier. D&
undersoks vilka arter som finns i ett omrade. Aven vader
och annat som paverkar livet ar intressant att studera.

Biologer studerar inte bara arter som finns
nu. Bilden visar fossilet av ett djur som har
bevarats i sten. Djuret kallas trilobit.

Bavrar ar skygga djur som inte ar latta att se.
Vivet att de finns om vi hittar ett tréd med
gnagmarken efter bévertdnder.

Vad har du lart dig?

¢ Nimn tre grupper av

organismer!

¢ Har en bjorn storre celler

eller fler celler in en mus?

¢ Vad menas med en livsmiljo?

Ge ett exempel!

11
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fysik

vetenskap om hur naturen fungerar

fysiker

person som arbetar med fysik

rymden
allt i universum som inte hor till
jorden

teleskop
stor kikare som anvinds for att
studera rymden

atomkiirna
den innersta delen av en atom

elektron
liten del av atom som rér sig runt
atomkirnan

Fysiken forklarar

Fysik handlar om allting som
finns i universum, och foérklarar
varfor allt fungerar som det gor.

Utan kikare ar det svart
att se hur manens yta ser
ut. Pa bilden till vanster
syns manen bara som en
ljus skiva.

Bilden till hoger &r tagen
med ett teleobjektivsom
forstorar.

NO 4

Fysik forklarar varlden

Ordet fysik kommer av ett grekiskt ord som betyder "liran om
naturen”. Nir Demokritos levde fanns det inget som kallades kemi
eller biologi. Allt riknades till fysik innan liran om naturen delades

upp i flera delar. Fysiker arbetar med ménga delar av naturen.

Jorden och solsystemet
Vir egen planet och var plats i solsystemet har alltid varit intressant
for naturvetare. Jorden ar den tredje planeten fran solen. Vi har

sillskap med sju andra planeter som ror sig i banor runt vér stjirna.

Rymden utanfér solsystemet
Fysiker undersoker inte bara vart eget solsystem, utan ocksa allt
annat som gar att se i rymden. Med teleskop kan vi studera avlagsna
planeter och stjarnor. Fysiker forsoker forsta hur universum har

uppstitt och hur det forandras.

Ljus och ljud
Ljus och ljud gor att vi kan se och hora. Vira 6gon skapar en bild av
ljusstralar som nar vara 6gon. Vara 6ron samlar in ljud som uppstar

nir nigot sitter luften i rorelse. Fysiken forklarar vad ljus och ljud ar.




1 - Biologi, fysik och kemi

Vadret
Det ar fysiker som raknar ut hur vidret kommer att bli de narmaste

dagarna. Till sin hjélp har de metoder f6r att mita vad som hiander
med luften och hur vindar och moln ror sig. Matematik ar vikeigt for

att gora alla utrikningar som behovs.

Atomernas minsta delar
Fysiker studerar de sma delar som atomer bestir av. Atomer har en

atomkirna i mitten och sma delar som rér sig runt kirnan. De sma
delarna som ror sig kallas elektroner. Elektronerna behévs for att

elektriska apparater ska fungera.

Krafter haller ihop allt
En del av fysiken handlar om krafter som drar i all materia. Vissa

krafter haller ihop atomer. Andra krafter hiller kvar planeterna i sina

banor runt solen. Krafter gor att det som finns pa jordens yta stannar

dir, och inte dker ut i rymden.

Solen i centrum

Nir Nicolaus Copernicus foddes
var bilden av vart solsystem en
annan 4n den vi har nu. Man trodde
att jorden fanns i mitten och att de
andra planeterna och solen rérde sig
i banor runt jorden.

Copernicus undersékte hur alla
planeter rér sig i solsystemet. Hans
utrikningar  stimde inte med
jorden i centrum. Nir Copernicus

placerade solen i centrum stimde
allt bittre. Hans bild av solsystemet Nicolaus Copernicus (1473-1543)

moétte forst motstind. Men till sluc var en polsk astronom som

: N

forstod andra att han hade ritt. beskrev en ny bild av solsystemet.

1 ‘ \

! \
I

atomkarna
X ®

elektron\‘

Atomer ritas ofta som fargade kulor. Ibland

ritar vi en bild som visar att atomen har en
atomkarna och elektroner.

Vad har du lart dig?

¢ Ge tre exempel pé sadant
som fysiker studerar!

¢ Vilka delar finns i atomer?

¢ Vad var det som Copernicus

kom fram till?

13
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galax

grupp av manga miljoner stjarnor

organ

del av kroppen med bestimd funktion

Organismer
bestar avsma
delar som
kallas celler.

Materia bestar
av sma delar
som kallas
atomer.

Atomer bestar
av mindre delar,
de harenkarna
som omges av
elektroner.

NO 4

Fran storst till minst

I naturvetenskap ingar allt som finns i naturen, frin det storsta till

det minsta. Det storsta vi kinner till ar hela universum, med alla sina

stjarnor och galaxer. Det minsta vi kinner till ar de mycket sma delar

som atomer bestir av.

Biologi, fysik och kemi

Biologi, fysik och kemi handlar om olika omraden av

naturen. Bilden pa nista sida visar nagra exempel. Vissa

saker inom kemi studeras ocksd inom biologi eller fysik.

¢

Biologi handlar om allt som lever. I jordens livs-
miljéer finns organismer. En organism har organ
med olika funktioner. Organ bestar av celler.

Kemi handlar om materia, det som allt bestar av.
Materia bestdr av atomer. Atomer kan sitta ihop
med varandra i molekyler. Cellerna 4r uppbyggda

av molekyler.

Fysik handlar om det storsta och det minsta.
Inom fysik studeras rymden och sma delar av
atomer. Fysik handlar ocksd om krafter, ljus och
annat som inte ar materia.

Vad har du lart dig?

¢ Vilka omraden av naturen

handlar amnet fysik om?

¢ Vad studeras inom bade

biologi och kemi?

¢ Vad studeras inom bade
fysik och kemi?



1 - Biologi, fysik och kemi

Naturvetenskap

universum

galaxer

solsystemet

planeten jorden

jordens livsmiljoer

organismer

organ

celler

molekyler

atomer

delar av atomer

KEMI

)

solsystemet

[ ]

organ
celler "u‘__,/’ -
p o A v 2o
stora och #
sma molekyler
<
(S - B
atomer
< ®
© ® { ]
\_ J

15



16

observation
nagot man lagger mirke till genom
att se, hora eller mita nagot

forskare
person som har till yrke att arbeta
med vetenskapliga undersékningar

hypotes
antagande som gors for att forklara
en observation

statistik
resultat av en undersdkning som visas
i form av siffror och diagram

Florence Nightingale (1820-1910)
bevisade att god hygien minskar
infektioner inom sjukvarden.

NO 4

Vetenskaplig metod

Genom forskning lar vi oss hur naturen fungerar. Det borjar ofta med
en observation. Forskaren ligger mirke till ndgot intressant och vill

veta mer. Sedan gors experiment och andra undersokningar.

Hypotes
Hypotesen ir en gissning om vad som kan forklara en observation.

Undersokning
En undersokning gors for att ta reda pi om hypotesen stimmer.

Naturvetare gOl‘ ofta experimcnt dar l’léolgOt testas.

Resultat
Undersokningen ger ett resultat. Resultatet beskrivs i ord och visas

ofta i tabeller och diagram. Ibland visas resultat med bilder.

Slutsatser
Forskaren funderar noga over resultatet for att komma fram till om
hypotesen stimmer. Resultat och slutsatser skrivs i tidningar dar

andra forskare kan ldsa om de nya kunskaperna.

Hygien kan minska infektioner

Florence Nightingale fick 4r1854 jobb som ansvarig
sjukskoterska pd ett sjukhus for sirade soldater. Hon
mirkte att miljén pa sjukhuset var smutsig, och méinga
soldater dog av infekterade sir. Nightingale borjade
samla in statistik om dodsfallen. Hon bérjade ocksd
forbdttra hygienen pa sjukhuset. Antalet soldater som
dog minskade snabbt nir miljén blev renare.

Nightingale anvinde statistik och ett vetenskapligt
arbetssitt. Hon sag till att andra kunde ldsa hennes
resultat. Tack vare hennes tabeller och diagram blev
slutsatserna tydliga. Hon kunde visa att fler soldater dog
av infektioner 4n av direkta skottskador. Hon bevisade
ocksa att infektioner kan minskas genom god hygien.




SAMMANFATTNING

NO betyder naturorienterande dmnen och
innehaller amnena biologi, fysik och kemi.

Naturvetenskap handlar om naturen, det
vill sdga allt som finns naturligt och inte
har tillverkats av ménniskor.

Kemi handlar om materia. Demokritos
var den som forst borjade kalla materiens
minsta delar for atomer.

Materia bestar av mycket smé delar som
kallas atomer. Atomer kan sitta ihop i

molekyler.

Mellan atomerna i materia ir det tomt.
Det ar atomerna som ir materia. Bilder av
atomer ser ut som kulor i olika farger.

Biologi handlar om allt som lever.
Biologer studerar celler, organ, organismer
och hela livsmiljéer.

1 - Biologi, fysik och kemi

En levande varelse hor till en viss art.
Inom en art ir alla ganska lika. De kan
para sig med varandra och fi ungar.

Fysik handlar om allt som finns i
universum och dven de minsta delarna
av atomer.

Fysiker studerar ocksa krafter, ljus och
annat som inte bestar av atomer.

Forskning om naturen gérs med hjilp av
en vetenskaplig metod.

En forskare gor en observation och har
en hypotes om vad som kan forklara
observationen.

Genom experiment och andra
undersokningar tar forskaren reda pa om
hypotesen stimmer.

~

Nya begrepp att 6va pa
f

art forskare
atom fossil
atomkirna fysik
biolog fysiker
biologi filtstudie
cell galax
elektron hypotes

kemi observation
kemist organ
materia organism
molekyl rymden
natur statistik
naturvetare teleskop
naturvetenskap universum
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