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VARME OCH ISOLERING

Virme som energiform
Virme sprider sig
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KROPPENS ORGAN

Kroppen bestir av celler
En cell blir manga

Hud och slemhinnor
Blodet tar med sig dmnen
Andning ger syre
Matsmaltning
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SIGNALER I KROPPEN
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ELEKTRICITET

Vad ir elektricitet?
Strém och spinning
Batterier ger stréom

Anvindning av el

Digital teknik
NARINGSAMNEN

Niringsimnen fran vixter
Vad finns det i maten?
Energirika niringsimnen
Hilsosam kost
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Smittsamma sjukdomar
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Svampar mot bakterier

Allergier
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Vad ir hilsa?

Kost och niring
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