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Boken dr skyddad av upphovsriittslagen.

Forord

Det 6vergripande milet med dmnet naturkunskap dr
att eleverna ska fa en medborgarbildning inom natur-
vetenskap. Kunskaperna ska ge moijlighet att ta still-
ning i fragor som ror samhaillsutveckling och den egna
livsstilen. Undervisningen i kursen Naturkunskap lal
behandlar f6ljande dmnesomraden:

Hillbar utveckling
Minniskans sexualitet

I det centrala innehillet betonas naturvetenskapens
roll i samhillet. De kunskaper som férvirvas utgor
utgingspunkten for diskussioner kring aktuella sam-
hillsfragor. Det naturvetenskapliga forhallningssittet
anvinds for kritisk granskning av argument och ger en
grund for att fatta beslut baserade pi forstielse av fakta
och utifrin etiska perspektiv.

Hallbar utveckling dr ett dmnesomrade som i forsta

hand behandlar frigor om ekosystem, resursutnytt-
jande och energiforsorjning. Klimatférindringar och
annan paverkan pa ekosystem diskuteras i relation till
hur ménniskan utnyttjar olika ekosystemtjinster.

De naturliga ekosystemen och de geologiska och
andra resurser vi dr beroende av ges ett stort utrymme.
Utan en djup forstaelse av vad som paverkar naturliga
ekosystem dr det inte mojligt att f6rstd de begransningar
i ekosystemens birkraft som oundvikligen finns.

Sexologi dr den vetenskap som studerar ménniskans
sexualitet. Amnesomradet handlar om mycket mer in
det biologiska koénet och tar upp aspekter frin flera
andra dmnen som till exempel psykologi, medicin och
historia.

Var férhoppning dr att boken genom sina manga
exempel ska vicka intresse och bidra till diskussioner
och en vilja att ta stillning i viktiga framtidsfragor.

Tack!
Vi vill framf6ra ett stort tack till alla som generést har bidragit

med bilder, referensldsning och spriklig granskning. Utan er

Ingrid Martens

Doktor i medicinsk
vetenskap, tidigare
verksam som lektor
i biologi och natur-

kunskap

?jéﬂp hade boken aldrig blivit till. -
Tack for era bidrag! :

Larns Tteng
Tugrid Martens

S Lars Theng

’ Filosofie magister i
biologi, gymnasielirare
i biologi, naturkunskap
och miljokunskap



Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall: I N N E HAL L

“Frigor om hillbar utveckling: energi, klimat och ekosystempiverkan.
Ekosystemtjinster, resursutnyttjande och ekosystemens birkraft”

"Olika aspekter pa hillbar utveckling, till exempel vad giller konsumtion,

resursfordelning, mainskliga vattigheter och jamstilldbet” BEHOV OCH RESURSER 6 ENERGI
Inledning 7 Energifakta
"Naturvetenskapliga aspekter pa, reflektion over och diskussion kring normer, Naturens resurser 8 Fossila brinslen
rorande méinniskans sexualitet, lust, relationer och sexuella hilsa.” Miljshistoria 11 Kirnkraft
Naturvetenskap 20 Fornybara energikillor
"Naturvetenskapliga arbetsmetoder, till exempel observationer, klassifice- Jordens utveckling 20
ring, métningar och experiment samt etiska forhillningssitt kopplade till det Jordklotet 23 SEXUALITET OCH RELATIONER
naturvetenskapliga utforskandet. Berggrunden 28 Kvinnor och min
; Marken 30 Relationer
"Naturvetenskapligt forbillningssitt, hur man stiller frigor som gir att Sexuell hilsa
undersoka naturvetenskapligt och hur man gir till viga for att stilla foreteelser EKOSYSTEM 36
i omvdrlden under provning” WEBBADRESSER
Ekologiska begrepp 38
"Hur naturvetenskap kan granskas kritiskt samt bur ett naturvetenskapligt Jordens biom 52 REGISTER
forhillningssitt kan anvindas for att kritisk prova ovetenskapligt grundade Sveriges ekosystem 56
Pjsta"enden,” Landskapets omvandling 74
Biologisk mangfald 78
Ekosystemtjinster 84
Forlorade ekosystemtjanster 88

ur Skolverkets amnesplan for Naturkunskap 1al

96

97
102
110
114

124

125
136
146

156

158



NATURENS RESURSER

Man brukar skilja mellan dndliga och férnybara resur-
ser. Vi kan aldrig bygga ett hallbart samhille pa an-
vindning av dndliga resurser. De kommer f6rr eller se-
nare att ta slut.

Vi maiste bygga samhillet med fornybara resurser och
vi miste vara forsiktiga s att vi inte tar ut mer dn den
mingd som éterskapas. Att avverka mer skog dn vad
som vixer upp eller att fiska mer fisk dn vad ekosyste-
met til dr inte hillbart. De grundliggande naturresur-
ser vi dr beroende av ar:

¢ Jordbruksmark

¢ Rent vatten och ren luft
¢ Raévaror

¢ Ekosystem

¢ Energikillor

ETT HALLBART SAMHALLE

JorDBRUKSMARK

Odlingsbar mark har sedan tiotusen ar varit viktig for
utvecklingen av samhillet. Jordbruk har lett till 6kande
befolkning och uppkomst av stider. Under 1900 -talet
har matproduktionen 6kat i samma takt som befolk-
ningen. Stora omraden hotas av markférstoring till
toljd av skogsskovling, torka, intensivt bete eller konst-
bevattning. Ett uthilligt jordbruk miste bygga pa me-
toder som inte langsiktigt forstor odlingsmarken.

Det finns manga sitt att motverka markforstoring.
Plantering av tradridéer, terassodling och olika tekniker
tor plojning och drinering bidrar till att skydda
odlingsmarken. En viktig uppgift infér framtiden
ar att 6ka kunskaperna om hur ett uthalligt jordbruk
kan utformas utifrdn de betingelser som rader pa olika
platser.

RENT VATTEN OCH REN LUFT

I manga storstider dr luften vissa dagar si dalig att
minniskor med kinsliga luftvigar varnas for att gi ut.
Via luften sprids fororeningar som uppstar vid férbrin-

FO6rORENAD LUFT 1 BEIjING

Kina har haft en enorm industriell utveckling under de senaste 20 dren. Numera tillverkas minga saker i Kina som
tidigare gjordes i Sverige. Miljon har lidit stor skada och klar luft fir man numera i Beijing endast efter regn. Da
tvdttas luften genom att sotpartiklar och andra fororeningar fastnar pa vattendropparna och faller till marken.

ning av bland annat fossila brinslen som stenkol och
olja. Aven sopforbrinning leder till utslipp av skadliga
dmnen om inte rokgaserna renas tillrickligt.

Vatten dr en bristvara for en stor andel av virldens
befolkning. Pd méinga platser sjunker grundvattennivan
till foljd av alltfér stort uttag av vatten. De klimat-
torandringar som sker forvintas leda till att nederbor-
den minskar pa platser som redan nu har vattenbrist.

En langsiktig 16sning kan vara att via kanaler och
ledningar transportera vatten frin de omridden dir
nederborden ér riklig. Sadana storskaliga projekt kostar
mycket pengar och kriver samarbete mellan linder.

RAvaroR
Grunddmnen i naturen cirkulerar i kretslopp. I véra
dldsta samhillen var kretsloppen inte péaverkade. Det
man behovde himtades frin niromradet och det avfall
som uppstod limnades pd platsen. Allt som kunde
brytas ned ingick pa ett naturligt sitt i kretsloppet.

I industrisamhillet transporteras stora mingder ma-
terial. Ravaror, mat och andra varor fraktas 6ver linga
avstand. Avfall samlas pé stddernas soptippar.

Hantering av avfall

2. Ateranvinda
produkter

loppmarknad

ETT HALLBART SAMHALLE

3. Atervinna
material

glasitervinning

Inom EU tillimpas en "trappa” med fem steg f6r han-
tering av avfall. Malet dr att si lite material som méjligt
ska hamna pa soptippar. For att avfallet ska kunna tas
om hand pa ett bra sitt maste soporna sorteras.

Det torsta steget syftar till att forhindra att avfall upp-
star. Det handlar om att inte anvinda mer révaror dn
nodvindigt, till exempel att inte laga mer mat dn vad
som gar at och att undvika onédiga férpackningar.

Det andra steget innebidr att vissa produkter, som
tomflaskor, kan dteranvindas som de ir.

I tredje steget atervinns materialet som produkten be-
star av. Sa gors bland annat med manga metallféremal.

Det fjarde steget dr att elda upp avfallet och ta vara
pa energin. Det kan hidnda att sorterat material, som
mjukplast och trd, blandas vid forbrinningen. Det dr
andi en stor fordel att det som ska brinnas dr sorterat.
Osorterade sopor kan innehalla batterier och metall.
Mingden giftiga dmnen som kommer ut i réken ir
mindre vid foérbrinning av sorterat avfall.

Som femte och sista steg lagras avfall som man inte
kan anvinda till nagot. Sa sker med kvicksilver frin in-
samlade batterier och gamla termometrar.

5.Lagra

kvicksilver

trd blir till flis slutforvaras
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EKOSYSTEM
. . Huvudbestindsdelar
NARINGSAMNEN Kol C
Vixterna kan pa egen hand bilda alla de komplicerade Syre e)
molekyler de behéver. Minniskor och andra djur dr helt Vite H
hinvisade till att f4 organiska dmnen med f6dan efter- Makroniringsimnen
som vi inte kan tillverka dem i véra egna celler. Vi dr E;’:E:r E
beroende av att vixter kan gora dem it oss. Kalium K
De grundimnen och kemiska foreningar en organism Kalcium —— Ca
. . o .. - . .. Magnesium Mg
behéver ta in frin omgivningen kallas ndringsimnen. Svavel S
For producenter dr niringsimnen oorganiska dmnen, Mikroniringsimnen
till exempel olika joner som finns i markvattet. Dessa Jirn Fe
kallas ofta for minerali De flesta av de i Mangan  Mn
allas ofta for mineralimnen. De flesta av de dmnen Koppar Cu
vixterna behover tas upp frin marken. Aven vatten dr Zink Zn
Bor B

ett viktigt ndringsimne.
Tabellen nedan visar exempel pa grundimnen som ir
viktiga for vixter och som det ibland dr brist pa.

GrUNDAMNE | FunkTION

KVAVE anvénds i proteiner och DNA

FOSFOR finns i DNA och ér viktigt for cellens
energiomsatining

KALIUM dr viktigt for cellens vatten- och salt-
balans

MANGAN behovs i vixtens kloroplaster dar - foto-
syntesen sker

EcypTEN, SAKKARA

1 kenomriden dr det uppenbart att vatten dar en bristvara. I
Sahara regnar det som mest 50 mm per dr. Nistan allt regn fal-
ler pd vintern och den higa avdustningen ger ett underskott pa
vatten. Varmit klimat och lite regn ger cken.

Molybden Mo

VAXTERNAS BEHOV AV GRUNDAMNEN

De grundimnen som vixten behiver mest av dr syre och kol
som tas frin luften. Vite kommer frin vattenmolekyler. Viixter
tar upp mdnga mineralimnen i form av joner som finns losta
i markvattnet. Makrondringsimnen behivs i storre méingd in
mikrondringsimnen.

VIETNAM

Vatten ér en forutsittning for jordbruk. Kvinnan skérdar
gronsaker ien damm dir hon vadar fram och plockar det som
ar moget. Arsmedeltemperaturen skiljer inte si mycket mellan
platserna i Vietnam och Egypten, men drsnederbérden dr

20 mm respektive 2000 mm.

BEGRANSANDE FAKTORER

Vixter himtar allt de beh6ver fran antingen jorden eller
luften. Sa linge de har tillrickligt av solljus, vatten, kol-
dioxid och mineralimnen kan de fortsitta att vixa. Om
en av faktorerna finns i for liten mingd kommer tillvix-
ten att upphora. Det som sitter stopp for tillvixten for
en viss art pd en viss plats kallas for den begrinsande
faktorn.

I oknar ér vatten en begrinsande faktor. PA mar-
ken i en tdt skog dr det solljuset som inte ricker till. I
andra miljéer kan det vara ett mineralimne, exempelvis
tosfor, som ér en bristvara. I ett vixthus finns vanligen
ett 6verflod av det mesta. Da kan det bli koldioxid som
begrinsar. Betande djur kan ocksi begrinsa tillvixten.

For djur édr det ofta rovdjur eller brist pa féda som
begransar. Om en population blir alltf6r tit 6kar ris-
ken f6r att sjukdomar sprider sig, vilket gor att popula-
tionen begrinsas.

EKOSYSTEM

EKoLOGISK N1sCH

Varje art har anpassats under lang tid till en viss miljo.
Artens ekologiska nisch bestims av alla de faktorer som
tillsammans péverkar arten i dess livsmiljo.

Strandrag vixer normalt pa havsstrinder. Under senare
ar har den koloniserat en ny salt miljo, nimligen vig-
kanter. Pa grund av saltspridningen pa vara vigar passar
nu den grusiga viagkanten utmirkt for strandrig. Alla
miljokrav som ingar i strandragens nisch tillgodoses.

Grodor ir beroende av vatten for sin fortplantning.
Temperaturen maste vara hog under yngeltiden och
pH-virdet méste vara neutralt. Sverige ér ett kallt land
sett ur ett "grodperspektiv’. Om dammen ligger i en
skog blir den aldrig belyst av solen och alltf6r kall f6r
att grodynglen ska kunna utvecklas. De miljokrav som
ingdr i grodornas nisch hittar man i Sverige frimst i
ett 6ppet landskap med betande djur. Tre av Sveriges
grodarter finns bara i Skéne.

Niringstillgang Begrénsande faktor Niringstillgang
tore godsling i efter godsling
Akermark godslas ofta med NPK-godsel som U%’
tillfor kvive (N), fosfor (P) och kalium (K). £
A ] ok A
oi? B Efter I l —
2 o — s 4 —-
g_ Maximal
l - produktion
Fore
N K P N K P
NPK tillfors
—>
STLEEE? STLEDE?
R LN 25T g
353 ¢ 585 ¢
2. 2.
E: =)

BEGRANSANDE FAKTOR PA AKERMARK

Det niringsimne som inte finns i tillricklig mangd begrinsar produktionen. Vilket dmne det ér fragan om varierar
i olika ekosystem. Nir en dker gidslas tillfors det eller de niringsamnen som begrinsar tillvixten hos dkergridorna.
Daérigenom héjs produktionen till en hégre nivd. I exemplet blir det nu magnesium som blir begrinsande faktor.
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JORDENS BIOM

Ett biom dr ett slags huvudekosystem som utmirks av
en viss typ av vegetation och liknande djurliv. Havet dr
det storsta biomet och ticker drygt 70% av jordytan.
Vilket biom som utvecklas pa en plats pa land beror
pa klimatet, det vill siga temperatur, nederbordsmingd
och férekomst av arstider.

Pi vira breddgrader innebidr drstiderna en vixling
mellan kallt och varmt. P4 andra platser pé jorden kan
det handla om torrperiod och regnperiod medan tem-
peraturen varierar mindre. Det finns dven regioner som
har ungefir samma temperatur och nederbord aret om.

Samma biom kan férekomma i olika virldsdelar pa
platser som har ett likartat klimat. Vilka arter som finns
varierar men de har samma typer av anpassningar for
att klara den milj6 som finns pa platsen.

Tundra

Hav

Berg

Kriftans vindkrets X\
2,
Oken

UTBREDNING AV BIOM

Klimatfaktorer som nederbérd, temperatur och drstidsvix-
lingar gor att olika platser utvecklar olika typer av ekosystem.
Dessa delas in i ett tiotal biom.

EKOSYSTEM

Tropisk skog

Monsunskog, mangroveskog och tropisk regnskog
finns alla inom den tropiska klimatzonen och kallas
gemensamt for tropiska skogar. Nidra ekvatorn finns
de tropiska regnskogarna som har ungefir samma
torhallanden under hela édret. Lingre frin ekvatorn dr
arstidsvixlingarna mirkbara, vilket ger skogarna en
annan karaktir. PA méinga platser inom den tropiska
zonen finns arstidsvixlingar i form av torrperiod och
regnperiod.

Savann

Savanner dr vidstrickta grisbevuxna omridden med tro-
piskt klimat. Under fyra till fem ménader dr det torr-
period. Nistan allt regn faller under regnperioden. I
torra savannomraden kommer regnet oregelbundet och
kan vissa ir utebli helt. Savanner finns bland annat i
Sydamerika soder om Amazonas och i Afrika.

Oken

Okenomriden forekommer frin varma trakter till
omraden dir stark kyla kan uppsta. Oknar ir torra, an-
tingen beroende pa att nederbérden dr lig eller pa att
hog temperatur leder till hég avdunstning. Norr om
den afrikanska savannen finns jordens stérsta Gken,
Sahara. I Sahara kan luftens temperatur ibland nirma

sig +60°C och det regnar sillan.

Medelhavsvegetation

Medelhavsvegetation kallas dven hardbladsvegetation
och utvecklas pé platser med varma, torra somrar och
regniga, milda vintrar. Temperaturen faller sillan un-
der fryspunkten. Vixtligheten bestir mest av vedartade
vixter och buskar samt spridda trid. Triden har kvar
sina blad aret om.

Tempererad 16vskog

Omriden med fuktigt tempererat klimat utmirks av
16vfillande skogar. Arstiderna bestar av kall vinter och
en relativt varm och regnig sommar. Denna biomtyp
forekommer bland annat i USA, Kina och en stor del

EKOSYSTEM

B i, T ]

av Europa. Jorden idr vanligen bordig och niringsrik.
Detta i kombination med ett gynnsamt klimat, har
medfort att jordbruksmark har ersatt 16vskogen éver i
stort sett hela det omride som tidigare ticktes av tem-

pererad 16vskog.

Taiga (Barrskog)

Barrskog finns i kalla omraden. Vintrarna dr langa och
kalla medan somrarna ir korta och svala. Nederborden
kan variera stort mellan olika omriden. Barrtrid som
dr grona hela vintern har ett vaxskikt pa barren, vilket
minskar vattenforlusten under den tid vattnet i marken
ar fruset. Lingre soderut, dir vintrarna inte ir s linga,
vinner lovtriden konkurrensen mot barrtrad.

Stapp

Stippen paminner om savann men har kallare klimat.
Regn faller mest under sommarménaderna och vin-
tern kan vara mycket kall. Liksom pa savannen bestar
vixtligheten till storsta delen av grds. Trid ar sillsynta.
Nordamerikas pririer, Asiens stipper och Sydamerikas

pampas hor till detta biom.

Tundra

Tundra utvecklas i mycket kallt klimat med permanent
frusna jordlager, sa kallad permafrost. Vixter och djur
ar anpassade till en kort vixtsisong och extremt liga
temperaturer. Trdd saknas helt, men sma buskar fore-
kommer. Under den korta sommaren tinar det 6versta
jordlagret sa pass att vixterna kan ta upp markvattnet.
Nedbrytningen av vixtmaterial hinner inte ske full-
stindigt utan for varje ar byggs lagret av torv pa med

ett nytt skikt.

Berg
Om man firdas uppfor sluttningen av ett hogt berg
i den tropiska zonen dndrar ekosystemet karaktir pa
ungefir samma sitt som nir man forflyttar sig norrut
fran ekvatorn. Temperaturen sjunker i takt med att man
kommer hogre upp. Afrikas hogsta berg, Kilimanjaro,
ar ett bra exempel. Naturtypen vixlar fran tropisk skog
via ett stappartat hedlandskap till glacidrer pa toppen.
Klimatet pi hog ho6jd i bergsomraden piminner om
det som rader pi tundra. En skillnad 4r att bergs-
omréiden kan ha hoga temperaturer under dagen, nagot
som mycket sillan hinder pi tundran.
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EKOSYSTEM

FORLORADE EKOSYSTEMTJANSTER

Ett ekosystem kan anpassas efter nya forhillanden och
artsammansittningen i néringsviven forindras. Eko-
systemet finns kvar, men den nya miljé som uppstéir
kanske inte har samma férméga att utfora tjanster at
oss. Effekterna kan bli att produktionsférmagan mins-
kar eller att viktiga kulturvirden forstors.

Forandringar som leder till att vi riskerar att f6rlora
ekosystemtjinster kan vara orsakade av bland annat

¢ Gverutnyttjande av resurser,

¢ minskad biologisk mangtfald,

¢ storskaliga forindringar av landskap,
¢ markf6rstoring eller

¢ klimatférandringar.

Ekosystemen forser oss med ett stort antal férnybara
resurser i form av livsmedel, brinsle, ravaror och myck-
et annat. En resurs overutnyttjas

Arter har utrotats i alla tider men ménniskan har 6kat
hastigheten. Forst skedde detta genom jakt och det var
enstaka arter som foérsvann. Numera dr det oftast f6r-
andringar i ekosystem som gor att arter dor ut. Den
komplicerade samverkan som finns mellan olika arter i
en niringsviv gor det svért att forutse vad som héinder
om en art forsvinner.

Mammut och andra stora vixtitare dog ut for tusen-
tals ar sedan. De péverkade i hog grad de miljder de
levde i genom sitt betande. Nir de férsvann fick det
konsekvenser for manga andra arter som levde tillsam-
mans med dem.

De klimatforindringar som sker orsakar stora for-
dndringar som pa sikt kan innebira att utbrednings-
omriden for biomen forflyttas. Flest manniskor bor
idag i de omriden som har hoég produktionsformaga.
Om denna minskar stéller det stora krav pa att nya om-
raden maste kunna tas i bruk for livsmedelsproduktion.

om vi tar ut mer 4n vad som kan
aterskapas i ekosystemet. Det kan
fungera under en tid, men forr el-
ler senare kommer ekosystemet
att forindras pd ett si genom-
gripande sitt att det blir svirt att
aterfa den forlorade produktions-
térmégan.

Tropiska skogar riskerar att
torsvinna genom att de inte ny-
bildas vid storskalig avverkning.
Nir ekosystemet dr tomt pa den
mangfald av arter som en ging
fanns dir gar det inte att fa den
tillbaka.

OVERUTNYTT]ANDE AV SKOGAR

Awvverkningar i tropikerna leder till
bdde forindringar av ekosystem och
direkt artutrotande. Skogarna pro-
ducerar tjdanster till lokalbefolkningen
som i mdnga fall gar forlorade.

FORANDRINGAR AV LANDSKAP

Byggen av dammar som édndrar vattenfléden, stora
vigar som skapar barridrer i landskapet och utdikning
av sankmarker dr exempel pa storskaliga forandringar.
Dessa projekt paverkar miljén mer 4n bara lokalt pa
den plats dir ingreppet gors.

EKOSYSTEM

Projekten ses ofta som nédvindiga for att skapa till-
vixt genom hégre produktion och foérbittrade kommu-
nikationer. Enligt svensk lag maste man géra en be-
démning av miljékonsekvenserna innan man genomfor

projekt som kan innebira betydande miljopaverkan.

Assuandammen

Egypten har haft ett jordbruk som bedrivits pé i stort sett
samma vis under mycket ling tid. De Gversvimningar som
intriffade varje gjorde att dkrarna lings Nilen kunde odlas i
5000 ar utan att niring behdvde tillféras pd annat sitt.

S4 linge man odlade sid var 6versvimningar inget stort pro-
blem eftersom skordarna inte paverkades negativt. Under
1900 -talet blev dock bomullsodlingen viktigare och den
drabbades periodvis svirt av 6versvimningarna.

Ho6ga dammen vid Assuan i sédra Egypten byggdes under
1960 -talet. Dammen var ett prestigeprojekt for den egyptiske
presidenten Abdel Gamal Nasser som tagit makten ar 1952.
Tanken med dammen var att:

s producera en stor méingd elenergi for att tillgodose den egyp-
tiska industrin,

* magasinera de vattenmdngder som orsakade drliga ver-
svamningar i Nilen och som blivit ett problem for bomulls-
odlingen samt

* anvinda det magasinerade vattnet for konstbevattning for
att effektivisera jordbruket och oka skérdarna.

Minga varnade for att dammbygget skulle fi negativa f6ljder,
men projektet genomdrevs dnda i en anda av "teknikoptimism”.
Nir dammen blivit firdig uppstod efter hand ett antal problem.

Det slam som 6versvimningar tidigare lagt som gédning pé
akrarna, fastnade nu i Nassersjon. Ar 1962 var sista ret som

NiLEN AR EGYPTENS MODER

Hela den Egyptiska historien kretsar kring Nilen. Damm-
byggen under 1900 -talet har pa ett positivt sitt bidragit till
Egyptens ekonomi. I forlingningen kan de dock leda till svira

problem med mat- och vattenforsorjningen.

Nilens vattenburna slam nidde Egyptens dkrar. Slammet byggde
ocksa upp deltat i norra Egypten och gjorde att strinderna lings
Nildalen inte eroderade bort.

Niringen som vattnet innehéll gjorde att fiskproduktionen var
hog. Nir dammen byggts minskade fisket i Nilen. Niringen som
Nilen forde med sig var dven viktig for produktionen i Medelhavet.
Efter dammbyggnaden minskade fisk- och rikfingsterna kraftigt i
ostra Medelhavet. En stor del av den el som produceras anvinds f6r
att framstilla konstgédning som numera méste anvindas i stillet
f6r det ndringsrika slammet.

Numera konstbevattnas jordarna i stort sett konstant. Vid konst-
bevattning i varma omriden 6kar saltmingden i de ytliga jord-
lagren dirfor att vattnet avdunstar. Innan dammen byggdes skolj-
des saltet bort frin dkrarna under Gversvimningarna. Man beridknar
att 30% av Egyptens dkermark nu ir skadad av forsaltning.

Forsaltningen drabbar ocksi minga av de kulturskatter Egypten
har. Sfinxen i Giza har under de senaste 30 dren paverkats av saltet
som gjort att vittringen av ytan har 6kat.
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VATTEN KRAFT 6§Wh Vindkraftproduktion 6,10
i i Sverige
Skandinavien limpar sig vil for vattenkraft. Hog ne- 50
derbérd i kombination med kuperad terring har gjort 40

att vi under ling tid har kunnat utnyttja dar och ilvar
for energiproduktion.

Forst anvindes vattenkraften i liten skala for lokala
behov. Vattenkvarnar byggdes for att mala sid. Vatten-
drivna stingjarnshammare i Bergslagen och Smiland
anvindes inom metallindustrin. I dessa tidiga "kraft-
verk” anvindes kraften i vattnet for att driva en process
pa platsen.

Nir glédlampor, elmotorer och generatorer utveckla-
des under 1800 -talet anvindes vattenkraft for att pro-
ducera elektricitet. Det forsta kraftverket i Sverige var
placerat i Rydal vid Viskan och elektriciteten anvindes
for belysning i en spinnerifabrik. Elen rickte for tre
baglampor, en tidig typ av lysror.

De stora dlvarna byggdes ut under de forsta artion-
dena av 1900-talet. Sveriges storsta vattenkraftverk
ar Stornorrfors i Umeilven som producerar nistan
2,3 TWh per ar. Totalt produceras knappt hilften av
Sveriges behov av elenergi i vira vattenkraftverk.

Nir floder ddms upp forindras miljon fran att vara
ett strommande vatten till att bli en insj6. Ekosystemet
forindras da pa ett sitt som gor att de arter som hor
hemma i rinnande vatten forsvinner medan andra till-
kommer. Fiskar som vandrar uppfor élvar for att leka
hindras och dven om de slidpps f6rbi genom laxtrappor
blir manga av dem slamsor nir de passerar turbiner pa
sin vig tillbaka till havet.
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VINDKRAFTEN OKAR

Vindkraften star fortfarande for en liten andel av var elpro-
duktion, men ckningen dr snabb bade i Sverige och i minga
andra lander.

VINDKRAFT

I takt med att energipriserna gir upp Okar intresset
tor vindkraft. Nu dr vindkraftverken l6nsamma dven
pa platser som inte har ett perfekt vindlige. Ar 2011
producerades 6,1 TWh elenergi av svenska verk. Det
motsvarar ungefir 4% av vért elbehov. Kostnaden for
ett vindkraftverk dr relativt lag och det finns dérfor
ménga sma féretag inom branschen.

I Sverige var okningen av vindkraftsproducerad
elektricitet hela 74% under r 2011. Det beror delvis
pa fler vindkraftverk, men dven pa att ar 2011 var ett
ovanligt blasigt dr. Globalt sett vixer vindkraften med
25% om aret. Om tillvixten fortsitter att vara si hog
kommer vindenergin att svara for en fjirdedel av virl-
dens energiforsorjning ar 2030.

Vi skulle behéva ungefir 13000 vindkraftverk med
effekten 2 MW for att ersitta all den el som nu pro-
duceras av kirnkraftverk i Sverige. Det motsvarar 50
vindkraftverk per kommun riknat pid samtliga 290
kommuner.

OVANFOR DAMMEN 1 TRANGSLET

Vattenstindet varierar med flera meter. Eftersom strinderna
ar z‘ilﬁl[iga hinner en normal strandvegetation aldrig vixa
upp. Osterdalilven har hér blivit en 5j6 med ett helt annat
ekosystem dn det som tidigare fanns i dlven.

GEOTERMISK ENERGI

Jordens inre har en mycket hogre temperatur dn jord-
skorpans yta. Denna virmeenergi kan anvindas for
uppvarmning och elproduktion. Globalt 6kar anvind-
ningen av geotermisk energi med cirka 4% per ar.

Hundra meter under markytan varierar inte tempera-
turen under dret. Genom att leda rér med vitska djupt
ned i berget kan energin transporteras upp till ytan och
anvindas for uppvirmning av hus. Eftersom vitskan
inte haller mer dn 5°C miste energin koncentreras.
Detta gors i en virmevixlare som koncentrerar virmen
frin en stor mingd vitska med lig temperatur till en
mindre méingd vitska med hogre temperatur. Det gar at
8000 kWh elektrisk energi for att "skapa” 24 000 kWh
virme. Skulle huset ha virmts med direktverkande
elektricitet hade det gétt at 24000 kWh elenergi.

Pé vissa platser finns varma killor som héller en si hog
temperatur att de gér att anvinda direkt f6r uppvirm-
ning. P4 Island utnyttjas geotermisk energi f6r 90% av
all uppvirmning.
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VARMA KALLOR, AZORERNA

Azorerna ligger vid en grins mellan tvd litosfarplattor.
Virmen fran jordens inre kommer néra ytan och skapar varma
kdllor som kan anvindas for uppvdrmning. Vattnet i killan
pd bilden dr si varmt att det kokar. Nir vattnet dr sd hett kan
det Gven anvindas for produktion av elektricitet.

g

I EN VARMEPUMP KONCENTRERAS ENERGIN

En viarmepump koncentrerar energin frdn en stor méingd vitska till en mindre mingd genom en virmevdxlare.

Viitskan véirms nere i berggrunden och dr ca 5 °C ndr den kommer upp ur berget. Ror med vitska som himtat energi

Kallt

vatten

5°C- 15°C -45°c_-60°c 60°C

Virmevixlare

Varmt
vatten

ur berget leds titt intill ror med vitska som ror sig i motsatt riktning. Genom denna motstromsprincip kan energi
ledas dver till vitskan inne i virmevéixlaren. Genom kompression Gkas temperaturen pa vitskan. Virmevixlingen
upprepas si att vitskan far dnnu hogre temperatur. 1 sista steget virms vatten som sedan anvinds i bostaden.
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SEXUALITET OCH RELATIONER

Den medelmittiga familjen Johansson

Maria (mamma, 42 ir)
Mikael (pappa, 45 4r)
Simon (son, 15 4r)
Emma (dotter, 12 4r)

Med utgangspunkt frin en genomsnittlig svensk kvinna kan
man komma fram till vad som ér en alltigenom medelmittig
svensk familj av arsmodell 2009.

Mamman heter Maria Johansson och arbetar inom virden.
Hennes man heter Mikael och idr tre ar dldre. Han har ett yrke
inom industrin och ir lite verviktig.

Maria hade samlag forsta gdngen nir hon var 16 4r och hon har
haft sex med 5 méin. Mikael var néstan 17 forsta gngen och har
varit tillsammans med 7 kvinnor. Nu nir de ir gifta har de bara
samlag med varandra och det har de 44 ginger per ar.

Maria och Mikael har varit gifta i 13 r och nir de gifte sig byt-
te Maria till Mikaels efternamn. De har tvi barn, Simon och
Emma. Mikael tog ut 10% av foréldraledigheten for de bada
barnen. Om Maria och Mikael nu skulle fi ett "sladdbarn” skulle
Mikael ta ut 23 % av forildraledigheten.

Simon har egen dator och egen TV och en minadspeng pi 600
kr. Emma har 205 kr i minadspeng och varken dator eller TV,
men det kommer hon att f nir hon blir 13. Bida barnen har
egen mobil.

Familjen bor i Hallsberg utanfor Orebro. De har en silvergra
Volvo, men om Maria hade fitt vilja skulle den ha varit r6d.
Ingen i familjen roker. Tillsammans iter de 1,2 kg godis per
vecka.

(Lastips: SCB - "Statistisk arsbok for Sverige 2011”
Folkhilsoinstitutet: "Sex i Sverige - om sexuallivet i Sverige
1996”)

DEN MANSKLIGA FLOCKEN

Typiskt f6r ursprungliga samhallen av jigare och sam-
lare dr att familjegrupperna bestar av 10-20 personer.
En sadan grupp liknar de blandade sociala flockarna av
schimpanser, men med den skillnaden att vi bildar mer
eller mindre monogama par inom flocken. Minnis-
kor har senare utvecklat méinga olika sitt att leva till-
sammans i ett hushall.

¢ Ensamlevande utan barn

¢ Ensamstiende mamma eller pappa med
barn

¢ Monogama férhallanden med delat ansvar
f6r barnen: kirnfamiljer och andra familjer

¢ Harem dir en miktig man har flera fruar

¢  Storfamiljer dir flera generationer lever
tillsammans

Cirka 40% av alla i Sverige bor i en familj med tva
vuxna och ett eller flera barn. Andelen har minskat lite.
For 20 ar sedan var siffran 44%. Numera blir det allt
vanligare med andra typer av familjer. Alla barn lever
inte med en mamma och en pappa. En regnbégstamilj
bestar av barn och tvd vuxna av samma kon.

Hushillstyper som okar dr ensamboende med och
utan barn. I Sverige gir vi mot en ny papparoll dir
ménnen tar ett storre ansvar f6r barn och hushill 4n vad
som dr vanligt i andra linder. Detta syns i statistiken
ddr hushallstypen "ensam pappa med barn” 6kar mer dn
nagon annan form av familj. Denna familjetyp fanns
ndstan inte f6r 20 ar sedan.

Sverige var dr 1974 det forsta landet i virlden som
inférde en lag om pappaledighet. Svenska pappor tar ut
en allt storre del av antalet fordldradagar. Andelen har
okat fran nira 0% ar 1974 till 23 % ar 2010.

EN svENSK pAPPA

Svenska pappor ér unika i virlden
genom att de tar ut nistan en farde-
del av den totala forildraledigheten.

Den svenska pappan dr unik i virlden. Den okade
jamstilldheten har lett till att pappor férvintas ta an-
svar for hushillet och barnen mer én tidigare. De far da
en starkare relation till barnen och vid skilsmdssor ar
det inte lingre sjilvklart att mammorna fir virdnaden
om barnen.

PARBILDNING
Hur gar det till att bilda ett par f6r sexuell kontakt eller
tor att leva ihop? Det kan ibland kinnas oméjligt svart
att hitta ndgon att bli ett par med. Men kom ihag att
du hirstammar frin ett orikneligt antal férfider dir det
inte finns en enda som har misslyckats med sin fort-
plantning. Det borde vara en uppmuntrande tanke.
Parbildningen hos djuren ér en process i tre steg. Forst
tas en kontakt, sedan gors ett val och till sist bekriftas
att valet dr gjort.

Att bli sedd

Forst giller det att f4 en mojlig partner att lagga miérke
till att man finns. Mycket i det hir steget handlar om att
identifiera en individ av ritt art och ritt kon som dven
ar villig till parning. Fagelhanar sjunger och genomfé6r
dansuppvisningar dir varje art har egna melodier och

egen koreografi. Hos méinga djurarter har luktsinnet

VAD SJUNGER TORNSANGAREN OM?

Troligen skriker den it andra hanar att hilla sig borta, sam-
tidigt som den bjuder in parningsvilliga honor och berittar
vilken art den hor till.

SEXUALITET OCH RELATIONER

stor betydelse for det sociala samspelet, inte minst nir
det giller sexuella relationer. Luktsignaler anvinds for
att avgora kon och parningsvilja. Hundar och histar av
hankén kan pa langt héll kinna om det finns en hona
i nirheten som dr mottaglig for parning. Babianhonor
och vissa andra primater far stora svullnader runt kéns-
organen som signalerar ndr det dr dags.

Att vilja ritt

Hos djur dr det vanligast att det dr honan som viljer om
hon vill acceptera att para sig med en viss hane. Hanens
roll dr att visa upp vad han har att erbjuda. Olika arter
har olika idéer om vad som dr tilltalande egenska-
per. Suggor uppskattar galtar som har stora betar och
grymtar pa ett tilltalande sitt. Honor faller for tuppar
med stora kammar.

Att bekrifta valet

Nir valet dr gjort méste parrelationen stirkas. Det
sker genom att avstindet minskar och djuren ror vid
varandra pa olika sdtt. Pardans och gemensam sing ér
vanligt hos faglar. Ibland matar hanen honan, kanske
som ett sitt att visa vilken bra pappa han kommer att
bli. Apor putsar varandras pils och ror vid varandra pé
andra sitt.

KARLEKSFULL BERORING

Hos aporna dr berdring ett viktigt sitt att stirka
parrelationer. De putsar varandras pils, klappar
varandra och hiller handen.
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